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LANDKREIS WETTER

Zur Wochenmitte ist 
es meist sonnig bei 
Werten bis 12 Grad

TIPPS

Landkreis (hge/pm). Im 
westfälischen Appelhülsen 
trafen sich Anfang Oktober die 
besten Vierkämpfer und Nach-
wuchsvierkämpfer Deutsch-
lands zum Deutschlandpreis 
der Vierkämpfer. 110 Reiter 
hatten die Reise nach Westfa-
len angetreten und traten in 
den Klassen A (12 Teams) und 
E (10 Teams) an. Die Teilneh-
mer mussten sich in einem 
3.000 Meter oder 2.000 Meter 
Geländelauf, einem 50 Meter 
Freistil-Schwimmen, einer A-
Dressur oder E-Dressur und 
einem Stilspringwettbewerb 
der Klassen A oder E mitei-
nander messen.

Auch ein junges Team aus 
Sachsen-Anhalt, unter der 
Leitung von Landestrainer 
Nico Stahmann aus Güsten, 
durfte die Reise zum Bundes-
finale antreten. Für dieses 
Team hatte sich bei den Lan-
deswettkämpfen auch Anika 
Röper vom RFV Ausleben qua-
lifiziert.

Am Freitag standen die 
Laufwettbewerbe auf dem 

Programm.  Der Samstag-
vormittag war den Dressur-
wettbewerben vorbehalten. 
Eine Besonderheit des Vier-
kampfes besteht darin, dass 
zwei Reiter eines Teams die 
in der Abteilung zu reitende 
Dressuraufgabe auf Fremd-
pferden bestreiten müssen. 
Das Losglück bescherte dem 
Team Sachsen-Anhalt Dres-
surpferde des Gastgebers 
Westfalen, die von Julia Hed-
dicke und Anika Röper ge-
ritten wurden. Am Ende er-
reichte das Team in dieser 
Teildisziplin einen sehr guten 
8. Platz. Am Nachmittag ging 
es dann ins Stadtbad Münster, 
in dem die Schwimmwettbe-
werbe ausgetragen wurden. 
Die Schwimmerinnen freuten 
sich in dieser Teildisziplin 
über einen 5. Platz. 

Der Sonntag stand ganz im 
Zeichen der Springwettbe-
werbe. Auch in dieser Dis-
ziplin müssen zwei Reiter 
eines Teams den Parcours auf 
Fremdpferden bewältigen. 
Anika Röper durfte in dieser 

Disziplin ihr eigenes Pferd 
„Campari Lane“ reiten und 
blieb ohne Abwurf. Da auch 
den anderen drei Reiterinnen 
fehlerfreie Umläufe gelangen, 
war die Freude riesig.  

Nach Auswertung aller Ein-
zeldisziplinen konnten sich 
das junge Team um Nico Stah-
mann, dass im vergangenen 
Jahr in dieser Besetzung noch 
im E-Vierkampf startete, über 
einen sehr guten 8. Platz freu-
en. 

Anika Röper erreichte als 
beste Starterin aus Sachsen-
Anhalt den 18. Platz. Ein tolles 
Ergebnis, dass das junge Team 
beim nächsten Bundesvier-
kampf im Frühjahr 2021 gern 
bestätigen oder verbessern 
möchte.  Besonders freuen 
würde sich das Team mit ih-
rem Trainer, wenn viele junge 
Reiter beim nächsten Vier-
kampf-Wettbewerb in Wanz-
leben am 7./8. November be-
grüßt werden könnten.

Zeitgleich war auch Sophie 
Sievers vom RFV Ausleben 
bei den Deutschen Meister-

schaften der Vielseitigkeits-
reiter startberechtigt. Der 
Pferdezucht- und Reitverein 
Luhmühlen richtete die Deut-
schen Jugendmeisterschaften 
aus und erweiterte das Tur-
nier um eine Vier-Sterne-Prü-
fung mit Deutscher Meister-
schaft für Erwachsene. Durch 
diese Zusammenlegung hatte 
Sophie die Gelegenheit, Top-
stars wie Ingrid Klimke und 
Michael Jung hautnah zu er-
leben. Die Anforderungen in 
einer CCI3*-L-Prüfung sind 
enorm hoch und für Sophie 
ging es in erster Linie da-
rum, Erfahrungen bei solchen 
Prüfungen zu sammeln. Im 
Dressurwettbewerb am Don-
nerstag erreichte sie mit ihrer 
„Condelana“ eine Wertnote 
von 55 Prozent. Nach einem 
Tag Pause standen am Sams-
tag die Geländeritte auf dem 
Programm. Jedoch verletzte 
sich „Condelana“ an einem 
der ersten Hindernisse, so 
dass Sophie Sievers diesen 
Wettbewerb nicht beenden 
konnte. 

Vielseitigkeit gefragt
Deutschlandpreis der Vierkämpfer

Das Vierkampf-Team Sachsen-Anhalt mit der Ausleberin Anika Röper (3.v.re.).  Foto: privat

Schwere Zeit 
fürs Handwerk 
Landkreis (hge). Mit etwas 

Erleichterung hat die Hand-
werkskammer Magdeburg 
die Entscheidung der Landes-
regierung aufgenommen, im 
Rahmen des erneuten Lock-
downs keine Dienstleistungs-
betriebe der Körperpflege zu 
schließen. „Dass Kosmetik- 
und Fußpflegesalons sowie 
Nagelstudios geöffnet bleiben, 
ist die richtige Entscheidung, 
zumal dort zu den ohnehin 
schon sehr hohen Hygiene-
standards in den vergangenen 
Monaten weitere Maßnahmen 
ergriffen wurden, um Kunden 
und Mitarbeiter zu schützen. 
Viele Mitgliedsbetriebe ha-
ben uns ihre Freude über die 
Entscheidung mitgeteilt“, sagt 
Hagen Mauer, Präsident der 
Handwerkskammer Magde-
burg. Für viele andere Hand-
werksbetriebe sei der erneu-
te Lockdown aber ein harter 
Einschnitt. Dies gelte etwa für 
die Lebensmittelhandwerke 
im Hinblick sowohl auf ihr 
gastronomisches Angebot als 
auch ihre Dienstleistungen 
für Veranstaltungen. Im Mes-
sebereich trifft es insbeson-
dere Messe- und Ladenbauer. 
Das neuerliche Herunterfah-
ren von Gastronomie und Ho-
tellerie hat negative Konse-
quenzen für die Textil- und 
die Gebäudereiniger. Für Pri-
vatbrauereien wird mit der 
Gastronomie ihr wesentlicher 
Absatzkanal verschlossen. 
Es sei zu befürchten, dass die 
durch den ersten Lockdown 
bereits massiv angeschla-
genen Betriebe ohne Hilfestel-
lung seitens der öffentlichen 
Hand die nun beschlossenen 
weitergehenden Beschrän-
kungen nicht verkraften wer-
den, da ihre Reserven bereits 
weitgehend aufgebraucht 
sind, so Mauer weiter. Daher 
sei es entscheidend, dass die 
angekündigte außerordent-
liche Wirtschaftshilfe in Höhe 
von 75 Prozent des Vorjahres-
monatsumsatzes schnell auf 
den Weg gebracht wird.

Die Handwerkskammer hat 
eine Hotline 0391/62680 einge-
richtetMontags bis donners-
tags zwischen 7.30 und 16.30 
Uhr und freitags zwischen 7.30 
und 13 Uhr.

Arbeiten an
der B245a

Landkreis (hge). Zwischen 
Barneberg, Harbke und der 
Landesgrenze zu Niedersa-
chen wird die Bundesstraße (B) 
245a für rund 1,6 Millionen Euro 
erneuert. Bis Ende Novem-
ber soll die insgesamt knapp 
achteinhalb Kilometer lange 
Strecke abschnittsweise unter 
Vollsperrung saniert werden. 
Eine weiträ umige Umleitung 
fü hrt ab Barneberg ü ber die 
B245 zunä chst bis nach Bade-
leben. Von hier aus geht es auf 
der LandesstraßeL106 weiter 
ü ber Sommerschenburg in 
Richtung Belsdorf. Dort folgen 
Autofahrer der L40 bis zur B1 
Richtung Helmstedt (Gegen-
richtung analog). Der erste 
Bauabschnitt erstreckt sich 
von Barneberg bis zur Lan-
desgrenze. Hier schließt der 
zweite Bauabschnitt an, der 
bis Harbke reicht. Zum Schluss 
wird die Strecke nö rdlich von 
Harbke bis zur Landesgrenze 
ertü chtigt. 

Scanner in 
der Bördeklinik
Landkreis (hge). Die He-

lios-Bördeklinik Neindorf 
weitet die Schutzmaßnah-
men für Patienten und Mit-
arbeiter aus. Zum Schutz 
der Patienten und Mitar-
beiter wurden am 22. Ok-
tober Maskenscanner im 
Eingangsbereich der Börde-
klinik aufgestellt. Reinhard 
Wallstab, Mitarbeiter der 
Betriebstechnik in der Bör-
deklinik verfolgte die Inbe-
triebnahme vor Ort. 

„Das System dient als Er-
gänzung zu unserem Helios- 
Sicherheitskonzept. Mit 
der Überwachung der Mas-
kenpflicht wollen wir die 
Risiken durch äußere Fak-
toren noch mal verringern, 
indem wir bei allen Per-
sonen, die unsere Kliniken 
betreten, das Bewusstsein 
für das Tragen eines Mund-
Nasen-Schutzes stärken“, 
so Klinikgeschäftsführer Mi-
chael Lange zur Aufstellung 
des Scanners.

Beratungen
Am Hackelberg

Landkreis (hge). Die Be-
ratungsstellen des DRK in 
Oschersleben „Am Hackel-
berg“  sind mit ihren Bera-
tungsangeboten wieder er-
reichbar. 

Die Schwangerschafts-
beratungsstelle, die Mi-
grationsberatung sowie 
die Suchtberatungsstellen 
sind zu den gewohnten Öff-
nungszeiten zu erreichen. 
Die Ergotherapie-Praxis im 
DRK-Zentrum „Am Hackel-
berg“ öffnete ebenfalls mit 
ihrem Behandlungsangebot. 
Sämtliche Beratungs- und 
Behandlungsangebote er-
folgen unter Einhaltung der 
entsprechenden Schutz-
maßnahmen. 

Persönliche Termine 
sind im Vorfeld telefo-
nisch zu vereinbaren. 
Schwangerschaftsbera-
tung 03949/51420103, Ergo-
therapie 03949/51420130, 
Suchtberatung Oschers-
leben 03949/51420140, 
Suchtberatung Wanzleben 
039209/46602, Migration 
0172/8196753.

Bibliotheken
Oschersleben

Oschersleben (hge). Die 
Bibliothek Oschersleben 
sind wieder zu den regu-
lären Zeiten geöffnet. 

Erwachsenenbibliothek: 
Montag: 9.30 Uhr bis 17 Uhr,

Dienstag: 9.30 Uhr bis 
18.30 Uhr,

Donnerstag: 12 bis 17 Uhr,
Freitag: 9.30 Uhr bis 15 

Uhr,
Kinderbibliothek: Montag: 

12.30 Uhr bis 17 Uhr,
Dienstag: 12.30 Uhr bis 

18.30 Uhr,
Donnerstag: 12 bis 17 Uhr,
Freitag: 12.30 Uhr bis 15 

Uhr,
Die Bibliothek Hadmers-

leben öffnet zu folgenden 
Zeiten:

Montag: 10 bis 12 Uhr und 
13 bis 18 Uhr,

Dienstag: 12 bis 16 Uhr,
Donnerstag: 10 bis 12 Uhr 

und 13 bis 18 Uhr.

Landkreis (hge). Zur Ein-
dämmung der Ausbreitung 
des Corona-Virus und als 
vorsorgliche Maßnahme zum 
Schutz von Patienten und 
Mitarbeitern spricht die He-
lios Bördeklinik einen sofor-
tigen Besucherstopp aus. „Wir 
bitten unsere Patienten und 
deren Angehörige um Ver-
ständnis und aktive Mithilfe. 
Zum vorsorglichen Schutz 
sind vorläufig keine Besuche 
und Begleitungen von Pati-
enten möglich“, begründet 
Michael Lange, Geschäftsfüh-
rer der Helios-Bördeklinik 
die Maßnahme. 

Kranke, die oft ein ge-
schwächtes Immunsystem 
haben, oder Menschen mit 
Vorerkrankungen sind neben 
Älteren bei einer Infektion 
mit dem Corona-Virus beson-
ders gefährdet. Aus diesem 
Grund hat das Klinikum fol-
gende vorsorgliche Maßnah-
men ergriffen:

Besuche sind nur in dring-
lichen einzelnen Ausnah-
men (z.B. medizinische, 
soziale Gründe, bei Palliativ-

patienten) und nur nach vor-
herigem telefonischen Kon-
takt mit den entsprechenden 
Stationen möglich. Die Ent-
scheidung, ob ein Besuch 
möglich ist, obliegt dem me-
dizinischen Personal, muss 
aber zwingend von diesem 
genehmigt und angemeldet 
sein. Begleitpersonen bei am-
bulanten Besuchen werden 
im Bedarfsfall ebenfalls zuge-
lassen.

Um mit seinen Liebsten 
dennoch in Kontakt zu blei-
ben, steht stationären Pa-
tienten neben kostenfreier 
Telefonie auch kostenloses 
W-LAN zur Verfügung. Zu-
dem können Angehörige 
kleine Geschenke oder Grü-
ße an der Rezeption der Kli-
nik abgeben. 

Die neuen Bestimmungen:
-Besuche nur in dringlichen 

einzelnen Ausnahmen,
-Besuche sind nur nach 

vorheriger telefonischer Ab-
sprache mit den Stationen 
möglich. Eine Vermittlung 
kann über Telefon 03949/935-
0 erfolgen,

-Sollte eine Besuchserlaub-
nis vorliegen, ist nur ein Be-
sucher pro Patient und pro 
Tag erlaubt. Der Aufenthalt 
sollte maximal eine Stunde 
dauern,

-Besucher müssen sich ent-
sprechend beim Einlass an-
melden,

-Besucher tragen während 
der gesamten Besuchszeit im 
Krankenhaus einen Mund-
Nasen-Schutz und achten 
auf die Abstandsregelungen 
sowie geltenden Hygienere-
geln,

-Besucher, die Kontakt mit 
einer an COVID-19 erkrank-
ten Person hatten, sich in 
einem ausgewiesenen Risi-
kogebiet aufgehalten haben 
oder Erkältungssymptome 
haben, werden gebeten, die 
Klinik nicht zu betreten. 

„Personen mit Atemwegs-
infektionen müssen wir von 
den Besuchen   ausschließen. 
Besuche sind auch dann nicht 
möglich, wenn aktuell ein ak-
tives SARS-CoV-2-Infektions-
geschehen vorliegt“, ergänzt 
Michael Lange.  

Helios-Besucherstopp

Hits aus Rock
und Pop

Landkreis (hge). Das Ge-
sangsduo „Febbraio“ aus 
Calbe lädt am Freitag, 11. 
Dezember, von 19 Uhr an 
im Hotel Motorsport Are-
na zu einem musikalischen 
Abend. Das Duo präsentiert 
bekannte Hits aus Rock 
und Pop. Eintrittskarten 
sind unter der Rufnummer 
03949/920920 erhältlich.

Fortbildungen
für Übungsleiter

Landkreis (hge). Der 
Kreissportbund Börde teilt 
mit, dass die im November 
geplanten Fortbildungen 
zur Lizenzverlängerung für 
Übungsleiter im Breiten-
sport, auf einen späteren 
Zeitpunkt verschoben wer-
den. an.  

Weitere Informatio-
nen bei Ralf Sacher, Te-
lefon: 039209/3174 oder 
0172/9207040.

Herzsport
in Völpke

Völpke (hge). Die Herz-
sportgruppe Völpke trifft 
sich jeden Mittwoch um 17 
Uhr in der Gerhard-Rei-
mann-Sporthalle. Interes-
sierte sind jederzeit will-
kommen.

Weitere Informationen 
unter der Rufnummer 
039402/790123.

Magdeburg, Neuer Sülzeweg 105  0391-6627860 Heyroths-
berge, Am Fuchsberg 52  039292-27801 Haldensleben, Jo-

 03904-72023 Schönebeck,
 03928-42430 Zerbst/Anhalt,

 03923-780206 
GmbH (  030-
7895670) 
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auf einen Blick. Ihre Zeitschrift für 
beste Fernseh-Unterhaltung. JETZT NEU 
mit noch besserem Programm! 
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ZDF NEO
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ZDF NEO jetzt extra groß! 

Super RTL und alle weiteren Sender  

finden Sie auf den nächsten Seiten

 NUR IN IHRER 

3sat  6.20 Ryan Gosling  Doku, D 18 (Wh. v. Mo.)

 7.15 Das Geheimnis der Mathematik  (v. Do.)

 8.10 Zwischen Himmel und Erde  F 15 (Wh.)

 8.35 Zwischen Himmel und Erde  F 15 (Wh.)

 9.05 360° – GEO-Reportage  F/D 08 (v. Mo.)

 9.50 360° – GEO-Reportage g  F/D 13 (v. So

 11.00 Die Entwicklung im Gang (2/3, Wh.)

 11.45 Türkei – Knotenpunkt Eurasiens t

Reisedokumentation, F 16 (Wh. v. Fr.)

 12.30 Wanderlust! g (3/4)  Doku (Wh. v. Mi

 13.10 / 13.55 Der Balkan-Express t (1,2

Doku-Reihe, D 16 (Wh.) ¥Mazedonien

3

 14.40 Der Balkan-Express t (3/5)  

D 16 (Wh.) Slowenien Die Reise dur

bietet im Westen die fel-

sige Adriaküste, im Os-

ten die fruchtbare Pan-

nonische Ebene, im Nor-

den die Julischen Alpen 

mit dem Triglav-Natio-

nalpark (Foto: Bergsee 

Jasna) und im Süden die Karst

Höhlensystemen. In Piran an de

klärt die Biologin und Geschäfts

wie eine kleine, nachhaltig wir

farm dem Meer zugutekommt. 

 15.25 Der Balkan-Express t (4/5

Doku-Reihe, D 16 (Wh.) Monte

 16.10 Der Balkan-Express (5/5,  W

 16.50 Arte Reportage 

 17.45 Die DC-3 Story g t  Doku

v. Fr.) Das Flugzeug, das die

 18.40 Cuisine Royale g t  Dok

D 16 (Wh.) Auf Burg Caste

 19.10 ARTE Journal 

 19.30 Eine Sommerreise dur

Reisedoku, FIN 16. Die M

DOKU-

 20.15 Die Jesuiten un

Astronomie t

F 17. Die Verboten

Jesuiten (Szene) E

na berührten sich

liche Wissenscha

 21.05 Die Jesuiten un

Astronomie t

Der Prozess O

gefallen waren

chinesischen K

 21.55 Cassini: Reis

Dokumentatio

50 Das Rätsel d

DOKUMENT

 6.40 Terra X g t Doku-Reihe, D 15 (Wh. v. Mo.) 

Geschichte der Tiere (1/2): Die Katze

 7.25 Terra X g t Doku-Reihe, D 17 (v. Mo.) Unsere 

Wälder (1 – 3/3): •Die Sprache der Bäume  

¥Ein Jahr unter Bäumen ¥Im Reich des Wassers

 9.40 Terra X g t D 13 (Wh. v. Mi.) Casanova

 10.25 / 11.10 Terra X g t Doku-Reihe, D 13 (v. Do.) 

Die Geschichte der Schönheit (1+2/2) 

 11.55 Terra X g t D 15 (Wh. v. Mi.) Fürst Pückle

 12.40 / 13.20 Die glorreichen 10 t D 15 (v. Mo./So.) 

¥Die größten Geistesblitze der Geschichte  

¥Die fiesesten Verwandten der Geschichte

 14.05 Terra X g t Doku-Reihe, D 15 (Wh. v. Mi.)  

Die Geschichte des Essens (1/3): Vorspeise

 14.50 / 15.30 Terra X g t Doku-Reihe, D 15 (v. Mi.) 

¥Die Geschichte des Essens (2/3): Hauptspeise 

¥Die Geschichte des Essens (3/3): Dessert

 16.15 Terra X t  Bier – Eine Welt-Geschichte (v. Di.)

 17.00 Dicte t 

DK 12, mit Lærke Winther Andersen. Das nächste 

Opfer Innerhalb kurzer 

Zeit werden zwei Mütter 

tot aufgefunden. Dicte 

(Iben Hjejle) findet he-

raus, dass beiden Frau-

en ihre Kinder wegen 

Vernachlässigung entzo-

gen worden sind. In diesem Fall ist sie uneins mit 

Kommisssar Wagner (Lars Brygman). 90 Min.

 18.30 Mord im Mittsommer g t e 

Krimireihe, S 12, mit Jakob Cedergren, Alexandra 

Rapaport, Jonas Malmsjö. Tod im Schärengarten  

Kommissar Andreasson verfolgt eine Regatta – 

und wird Zeuge des Mordes an dem Insovenzan-

walt Juliander. An Verdächtigen mangelt es nicht, 

denn Juliander betrog seine Frau, düpierte seine 

Partner und auch seine Mandanten. 105 Min.

KRIMIREIHE

 20.15 Mord und Margaritas g 

USA/D/IRL 05, mit Hope Davis – In einer Bar freun-

den sich der Profikiller Julian Noble (Pierce Brosnan, 

r.) und der biedere Geschäftsmann Danny Wright 

(Greg Kinnear) an. Wenig später wird Julian von 

der Mafia gejagt – und flüchtet zu Danny, den er 

um Hilfe bei einem letzten Coup bittet. 90 Min.

Gätjens großes Kino (Wh.)

C ndor t df d

KRIMIKOMÖDIE

 6.35 Aga-Kröten – Eroberung Australiens  

 7.20 Kulturzeit kompakt t (Wh. v. Fr.)
 

 7.30  Alpenpanorama 5-105-645
 9.00 ZIB g 4-088-041

 9.05 Schweizweit t  (Wh. v. Do.)

 9.35 Bilder aus Südtirol t  Magazin, Ö 18

 9.55 Universum g t (Wh.) Der Silberberg

 10.40 Agathe kann‘s nicht lassen: Mord 

im Kloster g a t   Krimikomödie, Ö/D 05, mit 

Ruth Drexel, Hans-Peter Korff, Maximilian Krückl 

 12.10 Liebesg‘schichten & Heiratssachen 

 13.00 ZIB g t  Nachrichten

 13.15 quer g t  Wochenmagazin, D 18 (Wh.)

67-059-6
52

95-941-4
09

8-448-13
8

28-590-1
90

99-866-7
70

39-364-6
70

73-255-4
80

3-708-86
7

64-234-8
86

 14.00 Kunst + Krempel g  Antiquitäten (Wh.)

 14.30 Ländermagazin t  Heute aus Bayern

 15.00 Der Geschmack Europas t  

Ö 16 (Wh.) Der dänische Süden  Bei dieser Reise 

nach Dänemark, zu den 

Weiten des Wattenmee-

res von Südwestjütland 

und auf die Märchenin-

sel Fünen, wird von den 

kulinarischen Seiten der 

Regionen berichtet, die 

neben dem Smørrebrød auch unbekanntere Be-

sonderheiten zu bieten haben, wie zum Beispiel 

Fünischen Eierkuchen (Foto). 
30 Min.

 15.30 Lettland – Reise durch zwei Welten g t  

Auslandsreportage, D 15 (Wh.)

 16.00 Reisewege t  Reise-Doku, D 09 (Wh.) 

Norwegens schönste Straßen –  

Reisen und Rasten zwischen Fjell und Fjord

 16.45 Die Elbe t   D 14 (Wh.) Eine Flussreise

 17.30 Immer Wirbel um Marie g t   

Komödie, D 08, mit Marianne Sägebrecht

 19.00 heute g t  Mit Wetter

 19.20 Rauch-Zeichen über Bayreuth D 18

 20.00 Tagesschau g t 

7-187-02
2

7-195-04
1

7-196-77
0

DOKU-REI
HE

7-106-15
7

3-251-75
1

20-531-8
48

6-327-39
3

5-236-93
5

99-180-9
35

8-704-51
5

 20.15 Bayreuther Festspiele 2018: 

Lohengrin t d  

D 18. Oper von Richard Wagner Weltweit warten 

Wagner-Fans gespannt auf die Neuproduktion des 

„Lohengrin” von Regisseur Yuval Sharon gemein-

sam mit Neo Rauch als Ausstatter. Am Pult im le-

gendären Graben des Festspielhauses komplettiert 

Musikdirektor Christian Thielemann (Foto) seinen 

ganz persönlichen Wagner-Kanon: Mit dem „Lo-

hengrin” wird er alle zehn in Bayreuth traditionel-

lerweise gespielten Opern dirigiert haben. Eine 

i tung die bislang nur Felix Mottl vor 

240 Min.

66-564-6
45
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seit einigen Wochen 
gibt es die neue Aus-
gabe unseres Magazins 
„Unser Land“. Mit der 
aktuellen Ausgabe prä-
sentieren wir Ihnen inte-
ressante Beiträge aus „A“ 
wie Arendsee bis „Z“ wie 
Zeitz - also lesenswerte 
Geschichten aus unserem 
gesamten Bundesland 
Sachsen-Anhalt. 

Einige dieser Geschich-
ten werden wir Ihnen in 
den nächsten Ausgaben 
des General-Anzeigers 
vorstellen. 

Haben auch Sie ei-
nen Ausflugs- oder ku-
linarischen Tipp für 
unsere Leserinnen 
und Leser, dann schrei-
ben Sie bitte eine E-
Mail an: uwe.bade@
generalanzeiger.de.

Viel Spaß beim Lesen 
unserer Tipps

 wünscht Ihnen 
die Redaktion

Liebe Leserinnen,Liebe Leserinnen,
liebe Leser,liebe Leser,

Staßfurt (red). Die Herstel-
lung von Radio- und Fernseh-
technik ist unweigerlich mit 
der Stadtgeschichte Staß-
furts verbunden. Zu DDR-
Zeiten liefen im hiesigen 
„VEB Fernsehgerätewerke 
Staßfurt“  der Rundfunk- 
und Fernmeldetechnik (RFT) 
zahlreiche Geräte vom Band. 
Die Marke stand für Qualität 
und war bis über die Landes-
grenzen hinaus bekannt. In 
den Folgejahren der Wende 
leiteten die Privatisierung 
und Entlassungen schließlich 
den Niedergang der Traditi-
onsmarke ein, ehe diese im 
Jahr 1998 in die bis heute be-
stehende Firma „TechniSat“ 
überging.

Der Verein „Freunde der 

Staßfurter Rundfunk- und 
Fernsehtechnik“ hat es sich 
zur Aufgabe gemacht, die 
Tradition des ehemaligen 
Unternehmens zu erfor-
schen, zu sichern und zu 
pflegen. Ehemalige Mitar-
beiter gründeten im Jahr 
2000 im ehemaligen Verwal-
tungsgebäude des Werkes 
den Verein. Im Januar 2017 
erfolgte dann der Umzug in 
das Gebäude in der Löder-
burger Straße 73. Dort erklä-
ren der Vorsitzende Franz 
Korsch und die Mitglieder 
des Vereins auf einer Fläche 
von 250 Quadratmetern den 
Besuchern anschaulich die 
Entwicklung der Technik von 
den Anfängen in den Zwanzi-
ger Jahren des vergangenen 

Jahrhunderts bis zur Gegen-
wart. Dazu bietet die Erlebni-
sausstellung „Rundfunk- und 
Fernsehgeschichte“ zahl-
reiche Exponate und Doku-
mente. Alle Interessierten 
sind eingeladen, einmal bei 
den Freunden der Staßfurter 
Rundfunk- und Fernsehtech-
nik“ vorbeizuschauen. Dazu 
ist jedoch eine vorherige An-
meldung nötig. 

Die Geschichte von RFT

Staßfurt (red). Ganz egal 
ob Mifa oder Möve, Sim-
son oder MZ, Trabant oder 
Wartburg: Im Fahrzeugmu-
seum in Staßfurt, das Ker-
stin Schramm gemeinsam 
mit ihrem Mann Ingo be-
treibt, gibt es so einige inte-
ressante Exponate zu ent-
decken. Die Sammlung, die 
seit 2004 von den Besuchern 
bestaunt werden kann, ist 
über die Jahre stetig ge-
wachsen. Vor sechs Jahren 
erfolgte aufgrund der be-

engten Platzverhältnisse 
der Umzug aus Glöthe in 
die Berlepschstraße nach 
Staßfurt. Die jetzige Halle 
kann  außerdem Barriere-
freiheit bieten.

Insgesamt 70 Jahre Fahr-
zeuggeschichte des Ostens 
mit all seinen traditions-
reichen Marken haben im 
Museum ihren Platz gefun-
den. Für Ingo Schramm, 
dem es neben den anderen 
Exponaten vor allem alte 
Polizei- und Behördenfahr-

zeuge angetan haben, ist 
es besonders wichtig, dass 
in der als Familienmuse-
um gestalteten Anlage je-
der seine ganz persönliche 
Ecke findet: Armee, Rotes 
Kreuz, Eisenbahn oder Se-
gelflieger sind nur einige 
Abschnitte der vielfältigen 
Sammlung. Besonders stolz 
ist er auch, wenn vorherige 
Fahrzeugbesitzer oder de-
ren Freunde und Verwand-
te vorbeischauen, von den 
damaligen Erlebnissen be-
richten und sich über die 
gute Erhaltung der Mobile 
freuen.

Noch bis zum Ende des 
Jahres ist vor Ort die Son-
derausstellung „MZ + Sim-
son – Eigenbauten der 
DDR“ zu sehen. Dabei zei-
gen umgebaute Motorräder 
und Mopeds, zu welchen 
besonderen und einzigar-
tigen Bauten die Menschen 
früher auch mit eigenen 
Möglichkeiten fähig waren.

Besondere Zeitreise
Ausstellung von Eigenbauten in der DDR

KONTAKT
Geöffnet ist das Mu-

seum in der Berlepsch-
straße 14 in Staßfurt 
immer freitags und sonn-
tags von 11 bis 18 Uhr. 
Auf Anfrage sind auch 
Sonderöffnungszeiten 
möglich. Weitere Infos 
gibt es telefonisch unter 
0160/97442898.Ingo Schramm betreibt gemeinsam mit seiner Frau Kers-

tin das Fahrzeugmuseum Staßfurt.  

Die Mitglieder des Vereins „Freunde der Staßfurter Rundfunk- und Fernsehtechnik“ er-
klären den Besuchern anschaulich die Entwicklung der Technik.   Fotos (2): T. Barthel

KONTAKT
Zu erreichen ist der 

Verein telefonisch unter 
03925/289280 oder per 
E-Mail an info@
rft-verein-stassfurt.de. 

Magdeburg (red). Happy 
Birthday, Münchener Frei-
heit! Die Erfolgsband aus der 
Bayerischen Landeshaupt-
stadt, die den 80er Jahren in 
Deutschland musikalisch ih-
ren Stempel aufdrückte wie 
kaum eine andere, feiert ihr 
40. Jubiläum. Party gefeiert 
wird auch in Magdeburg. Die 
Kultband ist mit neuen und 
alten Hits am 23. April im 
Magdeburger AMO zu Gast. 

Im Herbst 1980 gründete 
sich die Gruppe offiziell im 
Stadtteil Schwabing. Das Fie-
ber, das ihre unsterblichen 
Hits damals auslösten, gras-
siert auch heute noch. Vor 
allem dann, wenn sich die 
Band zu einem ihrer Live-
Konzerte ansagt, wie am 
Freitag, den 23. April 2021. 
Dann heißt es im Magdebur-
ger AMO-Kulturhaus ab 20 
Uhr: „Ohne dich (schlaf ich 
heut Nacht nicht ein)“ oder 
„Tausendmal du“. Und das 
„Solang‘ man Träume noch 
leben kann“.

Zum Jubiläum versetzte 
die „Münchener Freiheit“ ih-
ren Fans erst einmal einen 
kleinen Schock: Beim Auf-
tritt am Samstagabend in 
der ARD-Eurovisions-Show 
„Das große Schlagerjubilä-
um“ von Showmaster Florian 
Silbereisen und seiner Co-
Moderatorin, Schlagerprin-
zessin Beatrice Egli, trat das 
Erfolgsquintett unvollzählig 
auf. Bassist Michael „Micha“ 
Kunzi, seit 1983 Mitglied bei 
der Band, wurde von den 
Fans zum Jubiläumsauftritt 
schmerzlich vermisst.

Die Auflösung lieferte der 
Vermisste den fragenden 
Fans noch während der 
Sendung via Videobotschaft 
auf Facebook. Corona und 
ein Sturm hätten ihn an der 
rechtzeitigen Anreise zur 
Show gehindert, ließ er sie 
wissen. „Es tut mir sehr leid. 

Ansonsten geht es mir gut, 
alles gesund“, beruhigte Kun-
zi auf besorgte Nachfragen. 
Nicht erst zur Show im Mag-
deburger AMO will die Band 
wieder in voller Stärker auf 
der Bühne stehen.

Pünktlich zum Jubiläum 
outete sich unterdessen auch 
Superstar Mark Forster als 
Fan der Münchener Kult-
band. Nachdem so mancher 
Hörer sich im Refrain seines 
aktuellen Megahits „Über-
morgen“ an den Sound der 
„Münchener Freiheit“ erin-
nert fühlte, äußerte der Sän-
ger, dass dies kein Zufall sei.

Forster sagte zu der ange-
sprochenen Parallele in der 
Amazon Music Audio-Show 

„Keiner allein zuhaus“ wört-
lich: „,Übermorgen‘ klingt ja 
sehr 80er-mäßig, so ein biss-
chen nach einem Gemisch 
aus Alphaville, Münchener 
Freiheit und Weeknd. Ich 
liebe ja Münchener Freiheit. 
Es war jetzt natürlich nicht 
meine Idee, ein Münchener-
Freiheit-Lied zu machen, 
sondern es klingt dann halt 
so, wenn ich so hoch singe, 
auf 80er-Beats.“

Dass die Münchener Frei-
heit heute oft mit Schlager 
in einem Zug genannt wird, 
stört die Band ebenso wenig. 
„Was in den 80er-Jahren Pop-
musik war, ist heute Schla-
ger. Nicht wegen der Musik, 
die wir machen, sondern 

aufgrund der Texte. Wir sin-
gen über Gefühle, meistens 
Liebe, und das soll die Leute 
berühren“, zeigte sich Micha-
el Kunzi in einem Interview 
davon unberührt.

„Wir spielen gerade wie-
der viele Schlagerevents, da 
bringen wir schon eher eine 
besondere Klangfarbe in das 
ganze Spiel. Wir selbst kön-
nen mit Schubladen aber 
herzlich wenig anfangen“, so 
Kunzi weiter.

Mit ihrem aktuellen Al-
bum „Schwerelos“ klingt die 
„Freiheit“ sogar wieder noch 
stärker nach dem typischen 
Sound der 80er Jahre und 
Neuer Deutscher Welle, fin-
det die Band um ihren cha-

rismatischen Sänger Tim 
Wilhelm. Er steht seit dem 
Ausstieg von Gründungs-
sänger Stefan Zauner, der 
2011 die Gruppe verließ, am 
Mikrofon. Mit seinen Band-
kollegen fiebert er den kom-
menden Auftritten entgegen. 

In den vergangenen Mo-
naten der Corona-Krise mit 
zahlreichen abgesagten Kon-
zerten und Shows fühlte sich 
die Band nach eigener Aus-
sage ausgerechnet an ihre 
Gründungsjahre erinnert: 
„Es hieß, wir dürfen nicht 
im Osten auftreten, obwohl 
schon viele Kollegen von uns 
dort waren, aber der Name 
,Münchener Freiheit‘ war 
der SED ein Dorn im Auge“, 
berichteten die Musiker in 
einem Post auf ihrem Fa-
cebook-Kanal. Und weiter: 
„2020. Wieder Einschrän-
kungen, diesmal wegen ge-
sundheitlicher Gründe statt 
Mauern. Aber wie die Ge-
schichte lehrt – es geht vorü-
ber!“

Was ohnehin bleibt, ist die 
Liebe der Fans zu den Hits 
und Ohrwürmern der Mün-
chener Freiheit. „Ohne dich“ 
oder „Tausendmal Du“ laufen 
auch heute noch regelmäßig 
bei großen Radiosendern 
und gehören für jeden Party-
DJ zum Repertoire. 

Und so gibt es auch am 
23. April eine Hit-Garantie, 
wenn die Münchener Frei-
heit im Magdeburger AMO-
Kulturhaus mit dem Publi-
kum auf die Reise durch vier 
Jahrzehnte Superhits und 
große Gefühle startet. 

Die Karten, die auch ein 
prima Weihnachtsgeschenk 
sind, gibt es an unter anderem 
an allen Biber-Ticket-Ver-
kaufsstellen unter der Biber-
Ticket-Hotline 0391/5999700 
oder beispielsweise auch on-
line unter www.biberticket.
de.

Kultband auf Jubiläumstour
Münchener Freiheit feiert am 23. April in Magdeburg eine Party

Die Kultband „Münchener Freiheit“ kommt auf ihrer Jubi-
läumstournee am 23. April 2021 in das Magdeburger AMO. 

Die Münchener Freiheit ist für viele Ohrwürmer verantwortlich.  Fotos (2): VA
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Zum 25-Jährigen Bestehen des Schützenvereins Wackersleben 1848 haben die Wackers-
leber Schützenschwestern und Schützenbrüder trotz der Corona-Aufl agen ihre diesjäh-
rigen Majestäten ausgeschossen. Nach hart umkämpften Wettkampf mit Stechenschie-
ßen um den Kaiser und auch um den König, holte sich Roland Schwarz die Kaiserkrone. 
Nach den Jahren 2005 und 2010 erkämpften sich Sabine und Hilmar Fricke zum drit-
ten Mal als Ehepaar die Königskronen. Den Majestäten des Jahres 2020 gratulierten die 
Wackersleber Schützen mit einem dreifachen „Gut Schuss“.  Foto: privat Der Unterstand für die Fahrzeuge der Kita Hohendodeleben soll erneuert werden. Foto: privat

Ein denkwürdiges
Vereinsschießen

Wackersleber Majestäten in Corona-Zeit

Wellness
Massagen

Landkreis (hge). Im 
Praxiskurs „Wellness-
Massagen“ vom 23. bis 27. 
November im Berufsbil-
dungszentrum der Hand-
werkskammer Magdeburg, 
erfahren die Teilnehmer 
die theoretischen Grund-
lagen sowie den Ablauf 
und die Techniken der 
Schulter-Nacken-Rücken-, 
Fußreflexzonen-, Honig-, 
Kräuterstempel- und der 
Hot-Stone-Massage. An-
gesprochen sind Friseure, 
Kosmetiker und andere In-
teressierte. Unterricht ist 
täglich 8 bis 14.45 Uhr.

Management
des Betriebes
Landkreis (hge). Die Wei-

terbildung „Betriebsma-
nagement in kleinen und 
mittleren Unternehmen“ 
im Berufsbildungszentrum 
der Handwerkskammer 
Magdeburg vermittelt vom 
27. November bis zum 13. 
März 2021 alle betriebs-
wirtschaftlichen Grund-
lagen. Teilnehmen kann 
jeder, der eine abgeschlos-
sene Berufsausbildung 
hat und kaufmännische 
Grundkenntnisse besitzt. 
Eine finanzielle Förderung 
ist über das Programm 
Sachsen-Anhalt WEITER-
BILDUNG (www.ib-sach-
sen-anhalt.de) möglich.

Weitere Infos un-
ter den Rufnummern 
0391/6268-172/-173 und auf  
www.bbz-bildung.de

Hohendodeleben (hge). Der 
Förderverein der Kita „Son-
nenschein“ Hohendodeleben 
sucht Unterstützung für das 
Projekt „Erneuerung der Ein-
fassung Unterstand der Fahr-
zeuge der Krippenkinder“.  

Es soll die aktuelle Holzu-
mrandung durch eine ge-
mauerte Umrandung ersetzt 
werden da der Pflege- und 
Reparaturaufwand der aktu-
ellen Konstruktion sehr auf-
wändig ist und regelmäßig 
Folgekosten verursacht. Bei 
diesem Vorhaben möchte der 
Förderverein die Kita und 
den Träger unterstützen und 
Abhilfe schaffen.

Benötigt werden Handwer-

ker/Maurer, die die Holzkon-
struktion zurückbauen, ein 
durchgängiges Fundament 
schaffen und die Umrandung 
aus Steinen errichten. Die 
Umrandung soll möglichst 
hell angeputzt werden. Auf 
Basis der Planung und Ein-
schätzung wird folgendes für 
das Projekt benötigt: Schnell-
beton, Steine, Baukleber, 
Mauerkelle, Eimer, Mauerk-
übel, Scheibenputz 1 mm 
weiß. Geholfen werden kann 
mit Maurer-/Putzarbeiten 
sowie benötigtes Material in 
Form von Sachspenden oder 
Geldspenden für Beauftra-
gung einer Firma sowie für 
den Einkauf von Baumaterial. 

Die Materialkosten betragen 
rund 160  Euro, Lohnkosten
rund 840 Euro für Fundament, 
Mauer- und Putzarbeiten. Die
Ausstellung von Spendenbe-
scheinigungen ist möglich. 
Geplant ist die Umsetzung bis 
Ende November 2020,  alter-
nativ im Frühjahr 2021.

Kontaktaufnahme über Fa-
cebook oder über Mail  info@
fv-kita-sonnenschein-hohen-
dodeleben.de.

Die Bankverbindung:
Förderverein Kita Sonnen-

schein Hohendodeleben
IBAN: DE56 8105 5000 0501 

0289 60
BIC: NOLADE21HDL
Kreissparkasse Börde

Unterstützer gesucht

www.zappendorfer.de

R

IMBISSGekocht nach Hausfrauenart – aus eigener Küche!
HAUSGEMACHTE WURST UND LECKER GEKOCHTE SPEISEN - IN ZAPPENDORF TÄGLICH FRISCH FÜR SIE ZUBEREITET!

www.zappendorfer.de

Abgabeinhandelsübl.Mengen

frisch aus dem Kessel, in reiner Handarbeit hergestellt

Presskopf
mit viel magerem Fleisch

€/100 g 0,99

frisch aus dem Buchenholzrauch

Bauernknacker ohne Darm
für kurze Zeit

€/Stück (100 g) 0,70

naturgereift, von Hand gesalzen

Schinkenspeck
frisch aus dem Buchenholzrauch

€/100 g 0,99

aus dem völlig mageren Schweinerücken

Kassler- o. Schweinelachsbraten
schonend gebraten, sehr saftig

€/100 g 1,39
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Sonderangebote vom 02.11.2020 bis 08.11.2020, Sie finden uns in Lüneburger Straße 1 in 39387 Oschersleben, Vorkassenzone Kaufland, Johae GmbH & Co. KG Fleischprodukte, Landwirtschaftsring 19, 06198 Salzatal OT Köllme/Zappendorf! www.zappendorfer.de

wie bei Muttern

Tagessuppe
herzhaft, deftig

€/Portion 3,20

täglich frisch in Zappendorf gekocht

Nudeln Bolognese
wie beim Italiener

€/Portion 5,20

Mit über 30 Jahren Berufserfahrung und seit über  

10 Jahren als selbstständiger Handwerksbetrieb

vertrauen Kunden unseren individuell gebauten

Wohnhäusern und Bauleistungen.

Wir leisten u.a. für Sie:
–  Erdarbeiten + Beton- und Maurerarbeiten  

+ Heizungs- und Sanitärinstallation  

+ Dachdecker + Zimmermann + Verklinkerung  

+ Vollwärmeschutz + Altbausanierung

Wir bieten Ihnen
– eine kostenlose und unverbindliche Erstberatung

–  sämtliche Planungsleistungen für Ihren Bauantrag 

einschl. Statik

– einen kurzfristigen Baubeginn und kurze Bauzeiten

– ein überzeugendes Preis- Leistungsverhältnis.

Lassen Sie sich von unseren Angeboten überzeugen und nehmen Sie Kontakt mit uns auf oder besuchen Sie uns.

An der Hauptstraße 48a

39164 Wanzleben-Börde

OT Eggenstedt

Tel. 01 51-21 78 02 82

Fax: 03 94 07-63 60

E-Mail: 

mike.bauen@gmail.com

Hier steht alles Kopf!

P&B
Fenster & Türen

• Beratung 

• Produktion 

• Montage

• Reparatur

Magdeburger Strasse 66 A

39167 Eichenbarleben

Tel.: 03 92 06 / 6 80 90

Fax:  03 92 06 / 6 80 91

Fenstertechnik

 

 

    Moldenhauer Tankanlagenbau und Service GmbH 
Fachbetrieb nach Wasserhaushaltsgesetz 

Straße der Freundschaft 49 • 39397 Kroppenstedt 

 Telefon: 039264 / 226 • moldenhauertank@t-online.de 

• Demontage & Tankentsorgung  
     bei Umstellung auf Gas 
       • Stahl-, Keller- & Kunststofftanks 

SCHAUFENSTERBLICK
4. Adventsausstellung
In diesem Jahr ist wohl alles etwas anders. Um uns an die aktuellen 
Begebenheiten anzupassen, werden wir in diesem Jahr wohl auf die 
Veranstaltung als solche verzichten müssen, daher haben wir uns 
entschlossen, einfach eine Dauerausstellung daraus zu machen und 
früher zu beginnen.
Wir haben ein wenig für Sie umgebaut und starten ab sofort in die 
Weihnachtszeit!
Nach und nach wird es immer wieder Neues geben, alles immer nur 
solange der Vorrat reicht. Bereits verkaufte Werkstücke werden 

Medien bereitgestellt.

Laufenden bleiben: Geben Sie dazu über die Google-Suche einfach 

Bestellungen sammeln. Bitte haben Sie Verständnis dafür, 

zu bearbeiten, daher bitten wir Sie für einen stressreduzierten 
optimalen Ablauf um rechtzeitige Vorbestellung.

Wir freuen uns auf eine Weihnachtszeit voller Licht, 
lieber Menschen, toller Geschenke und natürlich Gesundheit.
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BEREITSCHAFT

Ärztliche
Bereitschaft

Allgemeiner ärztlicher Be-
reitschaftsdienst: der dienst-
habende Arzt ist telefonisch 
unter der Bereitschaftsdienst-
nummer 116117 erreichbar.  
Die Rufnummer ist für den 
Anrufer kostenlos.  

Montag, Dienstag, und Don-
nerstag zwischen 19 und 7 
Uhr sowie Mittwoch und Frei-
tag von 14 bis 7 Uhr. An Fei-
ertagen, sowie an Sams- und 
Sonntagen von 7 bis 7 Uhr.

Notarzt
Rettungsdienste
Bei akuten, lebensbedroh-

lichen, Erkrankungen rufen 
Sie den Rettungswagen oder: 

Leitstelle: 0 39 04 / 4 23 15
Notarzt:112
Feuerwehr: 112

Augenarzt
Bereitschaft im Bereich
Oschersleben/Wanzleben
Medico-Center Magde-

burg, Leipziger Straße 17a, 
0391/6279600, Bereitschafts-
zeiten: Montag, Dienstag, 
Donnerstag: 19 bis 23 Uhr, 
Mittwoch und Freitag: 14 Uhr 
bis 23 Uhr, Wochenende sowie 
Feiertage: 7 bis 23 Uhr.

Tierarzt
Bereitschaft bis 6. Novem-

ber: TA Bulich, Praxis: Hö-
tensleben, 039405/934690,

vom 6. bis 13. November: 
DVM Wieser, Praxis: Oster-
weddingen, 039205/21413.

 Stand: 1. November 10 Uhr

Zahnarzt
Bereitschaft im Bereich
Oschersleben/Wanzleben, 
Sprechzeiten 10 bis 12 Uhr 

und 18 bis 18.30 Uhr: 
am 7./8. November: Dr. 

Beyer, Praxis: Hamersle-
ben, Straße der Einheit 39, 
039401/238 - 0171/9431598.

Apotheken
Bereitschaft vom 3. Novem-

ber, 8 Uhr, bis 5. November, 
Arnika-Apotheke in Wanzle-
ben, 039209/699660,

vom 5. November, 8 Uhr, 
bis 8. November, 8 Uhr, Rats-
Apotheke in Wanzleben, 
039209/42105,

vom 8. November, 8 Uhr, 
bis 11. November, 8 Uhr, Fal-
ken-Apotheke in Völpke, 
039402/242 - 50520,

Löwen-Apotheke in Alten-
weddingen,  039205/21275,

vom 11. November, 8 Uhr, 
bis 14. November, 8 Uhr, Lin-
den-Apotheke in Langenwed-
dingen, 039205/9200,

Sonnen-Apotheke in We-
fensleben, 039400/2089,

vom 14. November, 8 Uhr, 
bis 17. November, 8 Uhr, 
Apotheke am Hackelberg in 
Oschersleben, 03949/94170,

vom 17. November, 8 Uhr, 
bis 20. November, 8 Uhr, Ad-
ler-Apotheke in Seehausen, 
039407/224,

vom 20. November, 8 Uhr, 
bis 23. November 8 Uhr,  Rats-
Apotheke in Gröningen, 
039403/264 - 4022,

Adler-Apotheke in Erxle-
ben, 039052/220.

(mag).  Ein paar Kilos we-
niger auf die Waage zu brin-
gen schadet bei vielen Men-
schen nicht. Doch im Alter 
ist das anders. Bei Senioren 
kann ein Gewichtsverlust 
unangenehme Folgen ha-
ben, «weil sie dabei neben 
Leistungsfähigkeit auch 
Muskulatur verlieren», sagt 
Prof. Rainer Wirth, Direktor 
der Klinik für Altersmedizin 
und Frührehabilitation am 
Marien Hospital in Herne.

Eine mögliche Folge ist ein 
höheres Risiko von Stürzen, 
die langwierige Kranken-
hausaufenthalte nach sich 
ziehen können. Viele Seni-
oren wollen auch gar nicht 
abnehmen. Die Kilos pur-
zeln ungewollt.

Doch wann ist das be-
denklich? «Kritisch wird es, 
wenn ein älterer Mensch 
über zehn Prozent seines 
Körpergewichts innerhalb 
eines halben Jahres ver-
liert», erklärt Prof. Matthi-
as Banasch, Chefarzt der 
Klinik für Innere Medizin 
mit Gastroenterologie und 
Onkologie am Florence-
Nightingale-Krankenhaus in 
Düsseldorf.

Idealerweise suchen Seni-
oren schon bei ersten Anzei-
chen von ungewolltem Ge-
wichtsverlust einen Arzt auf. 
Je früher gegengesteuert 
wird, desto besser für den 
Patienten. «Die Ursachen 
können vielfältig sein, und 
nicht selten kommen meh-
rere Faktoren zueinander», 
erläutert Wirth, der im Vor-
stand der Deutschen Gesell-
schaft für Geriatrie ist.

«Ein ungewollter Ge-
wichtsverlust kann, muss 
aber nicht zwingend, mit ei-

ner Tumorerkrankung ein-
hergehen», ergänzt Banasch. 
Auch ein unerkannter Dia-
betes oder eine Funktions-
störung der Schilddrüse sind 
mögliche Ursachen. Neuro-
logische Erkrankungen wie 
Parkinson oder eine demen-
tielle Entwicklung können 
ebenfalls zu ungewolltem 
Gewichtsverlust führen. 
Gleiches gilt für schlecht sit-
zende Zahnprothesen oder 
Schluckstörungen.

Bestimmte Medikamente 
können als Nebenwirkung 
Appetitlosigkeit haben, sagt 
Wirth. Auch Patienten mit 
einer depressiven Stim-
mung verspüren mitunter 
weniger Appetit und essen 
nicht die gewohnte Menge.

«Oft lässt sich die Ursa-
che für den ungewollten 
Gewichtsverlust schon bei 
einem Gespräch mit dem 
Patienten eingrenzen», sagt 
Banasch. Ein Beispiel: Ein 
Mann isst seit dem Tod der 
Frau nicht mehr regelmäßig. 
Zur Trauer über den Verlust 
kommt hinzu, dass die Frau 
Jahrzehnte lang für das Ko-
chen im Haushalt zuständig 
war. In solch einem Fall kön-
ne im Arztgespräch bereits 
der Tipp helfen, sich Mahl-
zeiten per «Essen auf Rä-
dern» nach Hause liefern zu 
lassen, sagt der Mediziner.

Ein weiterer Aspekt: 
«Viele Menschen sind im Al-
ter oft einsam und kommen 
nicht damit klar, alleine es-

sen zu müssen», erklärt Wir-
th. Sie sollten daher so oft 
wie möglich in Gesellschaft 
speisen und dazu zum Bei-
spiel Angehörige, Freunde 
oder Nachbarn einladen.

Verursachen bestimmte 
Medikamente Appetitlosig-
keit, kann ein Arzt oft ein 
gleichwertiges Präparat 
verordnen, das nicht diese 
Nebenwirkung hat, oder ge-
gebenenfalls die Dosis des 
Medikaments reduzieren.

Oft führt auch ein ver-
änderter Geschmackssinn 
bei älteren Menschen dazu, 
dass sie Essen als fade emp-
finden. Weil man dieses 
Empfinden kaum wieder-
herstellen kann, gilt hier: im 
Zweifel stärker würzen.

Große Portionen schaffen 
viele Menschen im Alter 
nicht mehr. Indem sie mehr 
kleinere Mahlzeiten über 
den Tag verteilen, stellen sie 
dennoch die notwendige Ka-
lorienzufuhr sicher.

Wichtig ist, dabei genü-
gend Eiweiß zu sich zu neh-
men, betont Rainer Wirth. 
Dies beugt altersbedingtem 
Muskelschwund vor. Eiweiß-
haltig sind Fleisch, Fisch, 
Eier, Käse und Milch, aber 
auch Erbsen und Linsen. Für 
den Muskelerhalt braucht 
der Körper auch Mineral-
stoffe und Vitamine - also 
sollte man viel frisches Obst 
und Gemüse, Nüsse, Voll-
kornprodukte und gesunde 
Öle wie Oliven- oder Rapsöl 
verzehren.

Damit der Spaß am Es-
sen nicht verloren geht und 
weil das Auge bekanntlich 
mitisst, sollte das Gericht 
appetitlich auf dem Tel-
ler angerichtet sein - und 
nicht einfach lieblos ange-
häuft. Wer unter Schluckstö-
rungen leidet, für den bietet 
es sich oft an, Mahlzeiten in 
pürierter Form einzuneh-
men. «Schön dekoriert kann 
auch ein Brei dazu anregen, 
mit Appetit zuzulangen», 
sagt Matthias Banasch.

Wenn das normale Essen 
nicht reicht oder funktio-
niert, kann hochkalorische 
Zusatznahrung eine Lö-
sung sein. «Diese kohlen-
hydrat- und eiweißreichen 
Kalorienbomben gibt es als 
Trinkpäckchen in vielen 
Geschmacksrichtungen», 
erläutert Banasch. «Damit 
lässt sich auch eine Haupt-
mahlzeit im Bedarfsfall gut 
ersetzen.»

Ungewollter Gewichtsverlust
Wenn im Alter ungewollt die Kilos purzeln

Vor einiger Zeit noch 65, heute nur noch 55 Kilogramm: Verlieren ältere Menschen binnen 
eines halben Jahres mehr als zehn Prozent an Gewicht, wird es kritisch. 
 Foto: Kai Remmers/dpa-mag

Unser Service für  
Ihre Anzeigenschaltung:
Hotline: 03 91/59 99-8 00
(Mo. – Fr. 7.00 – 19.00 Uhr; Sa. 7.00 – 14.00 Uhr)
Hinweis:  

www.generalanzeiger.de/annahme
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Entzündliche Knoten?

Wiederkehrende

Abszesse? Schmerzen?

•  Erfahre beim Vortrag von  

Dr. Mareike Alter mehr über  

die Erkrankung

•  Tausche dich mit anderen Betroffenen aus

•  Mehr Informationen unter www.nur-mut.de

EINLADUNG
ZUM ACNE
INVERSA
GESPRÄCH

SEI MUTIG UND WERDE
AKTIV! WIR FREUEN UNS
AUF DICH!
07.11.2020 um 10:00 Uhr

Bitte wählen Sie sich über  

folgenden ZOOM Link ein:  

https://bit.ly/3dtFqDv

www.nur-mut.de

Jetzt ist er da!
Dass Sie Ihre Familie besser
organisiert bekommen,
können wir nicht versprechen.
Aber wir bringen Farbe, Spiel &
spannende Geschichten in
Ihren Alltag.

Preis 7,99 €

Zum Preis von 9,99 € unter 
www.pusteblume-kinder-
zeitung.de/familienplaner
& in unseren Service-Stellen. 

Ausstellung Dienstag u. Donnerstag 10–18 Uhr geöffnet.
www.blankenburger-spanndecken.de

Tel.: 03944 - 3 62 64 25 

Spanndecken
 Lichtsysteme

Spanndeckenstudio
renovieren mit System
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 (mag). Knapp drei Jahre 
gibt es nun schon das neue 
Bauvertragsrecht, das am 
1. Januar 2018 in Kraft trat. 
Aber viele Bauherren wissen 
nicht wirklich um ihre Rech-
te. Dabei enthält gerade der 
neue Verbraucherbauver-
trag, der für jeden privaten 
Neubau aus einer Hand gilt, 
für sie mehr Rechte als die 
bis dahin geltenden Rege-
lungen. Eine Übersicht über 
wichtige Punkte:

- Ausführliche Baube-
schreibung: Was bekomme 
ich überhaupt? Darüber wer-
den Bauherren jetzt schon 
vor Vertragsabschluss infor-
miert. Denn die ausführliche 
Leistungsbeschreibung ist 
nun gesetzlich vorgeschrie-
ben, erklärt Matthias Bauer 
von der Verbraucherzen-
trale Baden-Württemberg. 
«Für den Bauherren ist das 
ein wichtiger Punkt: Nur mit 
einer detaillierten Baube-
schreibung kann er die An-
gebote mehrerer Anbieter 
wirklich vergleichen.»

Während die Angebote frü-
her oft aus einem bunten Pro-
spekt mit schönen Bildern 
und einem dicken Endpreis 
bestanden, müssen die Bau-
unternehmen sich jetzt mehr 
Mühe machen. «Sie sind in 
der Pflicht, eine vollständige, 
transparente Baubeschrei-
bung zu liefern, und zwar vor 
der Vertragsunterzeichnung.

- Einzugs- oder Fertigstel-
lungstermin: Alle Baube-
schreibungen müssen seit 
2018 einen konkreten Einzug-
stermin oder zumindest ei-
nen Fertigstellungszeitpunkt 
nennen. «Aber lediglich 48 
Prozent erfüllten 2019 diese 
Vorgabe», sagt Corinna Mer-
zyn, Hauptgeschäftsführerin 
des Verbands Privater Bau-
herren.

Das ist in der Praxis für die 
Unternehmen auch schwer 
zu realisieren, meint Rechts-

anwalt Mario van Suntum 
von der ARGE Baurecht im 
Deutschen Anwaltverein. 
Denn der Baubeginn sei im-
mer auch davon abhängig, 
wie schnell die Baubehörden 
die Genehmigungen erteilen. 
«Oft wird deshalb in den Ver-
trägen mit den Bauherren 
eine Bauausführungszeit ver-
einbart, also die Zeit, in der 
das Unternehmen den Bau 
schlüsselfertig errichtet.»

- Herausgabe wichtiger 
Unterlagen: Bauherren, die 
ohne eigenen Architekten 
schlüsselfertig bauen, ha-
ben ein Recht auf Heraus-
gabe aller relevanten Pläne 
und Berechnungen ihres zu-
künftigen Hauses, die sie für 
öffentlich-rechtliche Nach-
weise benötigen.

«Nur mit Hilfe dieser Unter-

lagen können sie beispiels-
weise überprüfen lassen, ob 
die statische Konstruktion 
und die energetische Bau-
ausführung die Standards 
haben, die gesetzlich vorge-
schrieben und für die Ge-
währung von Fördergeldern 
maßgeblich sind», sagt Mer-
zyn.

Dem Bauherren müssen 
diverse Informationen und 
Unterlagen zu seinem Neu-
bauprojekt zugänglich ge-
macht werden. «Neben der 
Leistungsbeschreibung sind 
Beschreibungen jedweder in-
stallierten Technik vom Kel-
ler bis zum Dach, konkrete 
Informationen zu verwende-
ten Materialien und Gerä-
ten», sagt Matthias Bauer.

- Widerrufsrecht: Das Wi-
derrufsrecht bewahrt Ver-

braucher vor vorschnellen 
Kaufentscheidungen. «Das 
gab es im Baurecht davor 
nicht», sagt Mario van Sun-
tum. «Da konnte es vorkom-
men, dass Interessenten auf 
Messen oder bei vermeintlich 
günstigen Angeboten Verträ-
ge unterschrieben, ohne ein 
Baugrundstück zu besitzen 
oder die Finanzierung ge-
klärt zu haben. Aus diesen 
Verträgen kamen sie nur ge-
gen Zahlung eines Schaden-
ersatzes heraus.»

Nach dem neuen Recht 
sind Verbraucher besser ge-
schützt. «Wenn der Bauherr 
vom Unternehmen ordnungs-
gemäß über sein Widerrufs-
recht belehrt wurde, hat er 14 
Tage Zeit, den Vertrag nach 
der Unterzeichnung zu wi-
derrufen», sagt Bauer. «Wird 
er nicht oder nicht umfas-
send belehrt, verlängert sich 
diese Frist um ein Jahr.» Wird 
der Vertrag allerdings von 
einem Notar beurkundet, 
entfällt das Widerrufsrecht.

- Letzte Mindestrate im 
Zahlungsplan: Vor der Än-
derung des Baurechts waren 
die Zahlungspläne meist sehr 
kopflastig. «Das bedeutet, 
dass die Unternehmen die 
ersten Raten recht großzü-
gig ansetzten, sodass nach 
hinten raus nicht viel übrig 
blieb», erklärt van Suntum.

Für die letzte Rate wur-
den nur ein bis fünf Pro-
zent des Baupreises veran-
schlagt. Da Mängel oft erst 
zum Ende der Bauarbeiten 
auftauchen, hatten die Bau-
herren wenig Druckmittel, 
das Bauunternehmen zur 
zügigen Beseitigung zu mo-
tivieren. Es hatte ja schon 
fast die vollständige Zah-
lung erhalten. «Das ist nun 
anders. Jetzt kann der Bau-
herr zehn Prozent der Bau-
summe plus fünf Prozent 
des Gesamtwerklohnes als 
Sicherheit einbehalten.»

Mit Verbraucherbauvertrag
So gelingt ein besserer Schutz für Bauherren

Das Bauvertragsrecht sichert private Bauherren besser ab: 
Sie haben demnach etwa ein Recht auf eine Baubeschrei-
bung.  Foto: Christin Klose/dpa-mag

(mag). Man schrubbt, bür-
stet und kratzt - doch nichts 
davon scheint gegen die 
schwarze Schicht auf den 
Badezimmerfugen zu hel-
fen. Oft handelt es sich bei 
der schwarzen Verfärbung 
um Schimmel, erklärt Jo-
chen Bretschneider von der 
DIY Academy. Die normalen 
Reinigungsmittel reichen 
da nicht mehr aus. Doch be-
vor man zur «Chemiekeule» 
greift, lohnt es sich, verschie-
dene Haushaltsmittel auszu-
probieren.

Schwarzschimmel bildet 
sich bei Temperaturen zwi-
schen 7 und 45 Grad - und 
da liegt die Badezimmer-
temperatur mittendrin, sagt 
Bretschneider. Der Schimmel 
zeichnet sich meist durch 
«schmierige schwarze Punkte 
oder Flecken» aus, ergänzt 
Jens Wischmann, Geschäfts-
führer der Vereinigung Deut-
sche Sanitärwirtschaft (VDS).

Tritt der Schimmel nicht 
nur vereinzelt auf, sondern 
breitet sich großflächig aus, 
kann es unter Umständen so-
gar gefährlich werden, sagt 
Wischmann. Denn schwirren 
die Schimmelsporen in der 
Luft herum, können sie Atem-
wegsbeschwerden und Hu-
stenreiz verursachen.

Bei der Wahl des Reini-
gungsmittels spielen die Art 
der Flecken und Fugen eine 
große Rolle. Denn je nach-
dem, ob es sich um Zement- 
oder Silikonfugen handelt, 

braucht es andere Mittel.
Bei Zementfugen kann man 

mit verschiedenen Mitteln 
experimentieren: Alles was 
basisch ist - also einen pH-
Wert über sieben hat - kann 
gegen Schimmel helfen, sagt 
Bretschneider. Denn der 
Schimmel wächst vor allem 
bei einem pH-Wert unter sie-
ben. Reinigungsmittel, die 
leicht alkalisch oder chlorhal-
tig sind, sind daher optimal 
bei der Schimmelbekämp-
fung.

Doch auch einige Haus-
haltsmittel eignen sich: Man 
kann beispielsweise eine 
Mischung aus Backpulver, 
Natron oder Soda mit et-
was Wasser anrühren, diese 

auf eine ausrangierte Zahn-
bürste geben und damit die 
Fugen abbürsten. Auch mit 
Geschirrspülmittel (kein 
Handspülmittel) oder Voll-
waschmittel lässt sich eine 
solche Paste anrühren. Kern-
seife wirkt ebenfalls, da sie 
stark basisch ist.

Im Handel gebe es viele 
stärkere Mittel, die schnell 
wirken und mindestens kurz-
fristig effektiv gegen den 
Schimmel helfen, sagt der 
Trainer der DIY Academy. 
Doch er warnt: «Wenn wir die-
se Mittel einatmen, schaden 
sie auch uns - nicht nur dem 
Schimmelpilz.»

Wichtig ist, das Reinigungs-
mittel möglichst nicht direkt 

aufzutragen, sondern zuerst 
auf das Reinigungsgerät, zum 
Beispiel den Lappen oder 
die Bürste zu geben, betont 
Wischmann.

Bei Silikonfugen ist schnel-
les Handeln gefragt. Denn 
frisst sich der Schimmel 
einmal in die Silikonmasse 
hinein, ist er kaum noch zu 
entfernen. Wischmanns Tipp 
ist es, Essigessenz verdünnt 
auf einen Lappen aufzutra-
gen. Bretschneider empfieh-
lt dagegen hochprozentigen 
Alkohol. Ist der Schimmel 
nur oberflächlich, reicht ein-
reiben, einwirken lassen und 
wegputzen oft aus. Dringt 
er jedoch in das Silikon ein, 
müssen die Fugen komplett 
ausgetauscht werden. Dies 
ist sehr aufwendig und sollte 
am besten von einem Profi 
durchgeführt werden.

Um sich eine Fugenerneu-
erung zu sparen und immer 
strahlend weiße Fliesen zu 
haben, kümmert man sich am 
besten vorab darum, dass es 
gar nicht erst zu hässlichen 
Flecken und Schimmelbil-
dung kommt. Laut dem VDS-
Geschäftsführer ist die wich-
tigste Badhygieneregel: gut 
und regelmäßig zu lüften. Das 
heißt: «Nach jedem Duschen 
oder Baden die Fenster weit 
öffnen und mindestens 15 Mi-
nuten für Durchzug sorgen». 
Bei einem Bad ohne Fenster 
sollte man für eine automa-
tische Ventilation sorgen, die 
lange genug läuft.

Dreck oder Schimmel?

Das Badezimmer ist ein Paradies für Schwarzschimmel. 
Denn der bildet sich bei Temperaturen zwischen 7 und 45 
Grad.  Foto: Christin Klose/dpa-mag

(mag). Sie finden sich in 
Matratzen, Bettdecken und 
Kopfkissen: Hausstaubmil-
ben lieben es feucht und 
warm. Zu Beginn der Heiz-
periode vermehren sich die 
Tierchen explosionsartig 
- schlechte Zeiten für Aller-
giker.

Die Plagegeister kom-
men in jedem Haushalt 
vor, sind aber kein Zeichen 
mangelnder Hygiene. Be-
troffene leiden unter ju-

ckenden und geschwollenen 
Augen, haben eine laufende 
Nase sowie Hautrötungen 
nach dem Aufwachen. Mit 
ein paar Maßnahmen kann 
man gegen die ungebetenen 
Hausgäste vorgehen, so die 
Apothekerkammer Nie-
dersachsen.

Niedrige Raumtempera-
turen und geringe Luftfeuch-
tigkeit bremsen die Vermeh-
rung der Milben, sagen die 
Experten. Hier helfe peri-

odisches Stoßlüften. Auch 
im Winter sollte die Tem-
peratur im Schlafzimmer 
unter 20 Grad liegen und 
die Wohnung nicht über-
heizt werden. Wichtig sei 
auch eine regelmäßige Rei-
nigung, auch an schwer zu-
gänglichen Stellen, wie un-
ter dem Bett. Zudem sollten 
die Filter des Staubsaugers 
regelmäßig überprüft wer-
den, damit nicht unnötig All-
ergene in die Luft gewirbelt 

werden.
Zusätzlich können spezi-

elle Bettwäsche, Matratzen-
bezüge und Luftreiniger mit 
Schwebstofffilter helfen, die 
Allergene zu binden, so die 
Experten. Um die Tierchen 
abzutöten, sollte auch die 
Matratze regelmäßig gerei-
nigt werden. Wer Polstermö-
bel besitzt, sollte diese im-
mer wieder absaugen, denn 
diese seien echte Staubfän-
ger.

Hochsaison für Hausstaubmilben

hammer-zuhause.de/maerkte oder:

HS
45
_2
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Gardinen, Bodenbeläge, Tapeten und mehr!

Dekor: Eiche 
Klassik Rustikal

Handtuch, 
verschiedene
Farben, 100% 
Baumwolle, 
ca. 50x90 cm.

Türstopper 
Rentier/Engel, 
Farbmix, ca. 30 cm 
hoch.

Schmutzfangmatte 
„Spectrum“, getuftet, 
100% Polypropylen, 
ca. 90x150 cm.

HAMMER QUALITÄT.
HAMMER GÜNSTIG.

999
3490

S t ü c k

Dekor: Cerused Oak Brown Designbelag Click,
Gesamtstärke 3,2 mm, 

Nutzschicht 0,2 mm, 
Format: 1220x183 mm.

200
S t ü c k

7-Zonen-Schaum-
Matratze „Emma One“, 
stabiler HRX-Schaum 
mit punktelastischem 
Komfortschaum und 
anschmiegsamer Airgo-
cell® Schaum-Auflage, 
ca. 90x200 cm.

17900
19900

Gesamthöhe 
ca. 18 cm

ENTDECKE
HAMMER!

Preise nur gültig bis 

zum 15.11.2020

1499
2799

m 2

Solange 
der Vorrat 
reicht.

899
S t ü c k

ca. 155x200 cm 
oder ca. 155x220 cm

3599   2599 S t ü c k

Biber-Bettwäschegarnitur „Moreen“, 
100% Baumwolle, mit Knopfverschluss, best. aus: 1 Kissen-
bezug, ca. 80x80 cm und 1 Bettbezug, ca. 135x200 cm.

1599
2599

S t ü c k

06406 Bernburg 11

Kalistraße 11
06449 Aschersleben 18

Weststraße 18-20
14772 Brandenburg 11

Dreieck Upstallstraße 21
19322 Wittenberge 11

Wahrenberger Straße 69

38855 Wernigerode 11

An der B 244 / Dornbergsweg 51
38889 Blankenburg 18

Lerchenbreite 2 a
39118 Magdeburg 11

Salbker Chaussee 81
39171 Sülzetal 18

Wanzleber Chaussee 1 a

29525 Uelzen 10

Fischerhofstraße 4
38350 Helmstedt 10

Magdeburger Berg 7
38644 Goslar-Baßgeige 10

Carl-Zeiß-Straße 6
38820 Halberstadt 11

Avenariusstraße 2

39218 Schönebeck 11

Calbesche Straße 27
39340 Haldensleben 18

Johann-Gottlob-Nathusius-Straße 30
39418 Staßfurt 18

Förderstedter Straße 9-10
39590 Tangermünde 16

Hansepark / Kirschallee
(keine Bettwaren und Matratzen im Sortiment)

10  Niederlassung der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Nord, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica
11  Niederlassung der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG Ost, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica
16  Betriebs KG der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica
18  Niederlassung der Teppich Essers & Söhne GmbH, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica

15 lokale Ausgaben im nördlichen Sachsen-Anhalt
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(mag). Vorsichtig bläst 
Pernille Bülow in das Mund-
stück des langen Stabs, den 
sie in der Hand hält und 
dreht. Das glühend heiße 
Glas am anderen Ende wird 
größer und größer. Immer 
wieder hält die Dänin das so 
geformte Glas in den Ofen 
hinter sich, in dem rund um 
die Uhr ein Feuer mit mehr 
als 1100 Grad lodert.

Es dauert eine ganze Wei-
le, bis sich zeigt, was auch 
der ehemals durchsichtigen 
Kugel wird: eine Vase, mit 
einer ganz speziellen Form. 
Reine Handarbeit, wie alles, 
das in ihrer Glaspusterie in 
Svaneke auf der Insel Born-
holm zu sehen ist.

Auch im Winter kommt 
Bülow in ihre Werkstatt, die 
gleichzeitig Ausstellung und 
Verkaufsraum ist - um ihre 
Kunstwerke für den Som-
mer herzustellen, in dem 
der Touristenandrang deut-
lich größer ist. Doch auch 
in der kalten Jahreszeit, 
die auf der Insel in der Ost-
see zudem recht dunkel ist, 
kommen immer mehr Gä-
ste.

«Es ist gemütlich bei uns 
im Winter», sagt Jonas Bohn, 
der ebenfalls in Svaneke 
eine Ismejeri betreibt - ei-
nen Eissalon und ein Café. 
Das einzige Lokal, das im 
Winter schon um elf Uhr 
seine Pforten öffnet in dem 
kleinen, schmucken Ort mit 
den bunten Häusern.

Vor einigen Jahren kamen 
Bohn und seine Partnerin 
Vibeke Bengtson nach Born-
holm. Sie wollten sich dort 
niederlassen. Ein Mediende-
signer wurde auf Bornholm 
aber nicht wirklich dringend 
gesucht. Und Bohn wollte 
ohnehin lernen, wie man 
richtig gutes Eis herstellt.

Auf Bornholm wohnen das 
ganze Jahr über 40 000 Men-

schen, einst lebte die Insel 
von der Fischerei. Über den 
Sommer gesellen sich mehr 
als 600 000 Touristen dazu. 
Im Winter haben es bislang 
nicht allzu viele Gäste auf 
die Insel geschafft. Das An-
gebot der Insel in den kalten 
Monaten ist übersichtlich - 
aber es ist da.

Besonders beliebt im Win-
ter ist die Insel vor allem bei 
all jenen, die ganz und gar 
abschalten wollen. Die Tage 
sind recht kurz so weit im 
Norden, der Wind pfeift. Die 
Regenwahrscheinlichkeit ist 
hoch.

Dennoch bietet sich fast 
immer ein kleines Zeitfen-
sterchen, an dem man sich 
an einem der Strände den 
Wind ins Gesicht blasen las-
sen kann. am Strand von 
Dueodde zum Beispiel. «Der 
ist einer der schönsten in 
Bornholm», sagt Claus Ro-
deck. Vor ein paar Jahren ist 

der Rentner von Remscheid 
aus auf die Insel umgesie-
delt. «Und jetzt zeige ich Ur-
laubern die schönsten Orte», 
sagt er.

Rodeck geht mit seinen 
Besuchern vom Leuchtturm 
in Nexø durch die dichten 
Dünen, zwischen denen es 
noch recht angenehm ist. 
Doch kaum sind die Dünen 
durchwandert, pfeift der 
Wind. Es ist kalt am Meer, 
selbst wenn die Tempera-
turen im Plusbereich liegen. 
Und wenn der Spaziergang 
absolviert ist und es draußen 
langsam dämmert, ist viel 
Zeit für Hygge, die dänische 
Gemütlichkeit.

Wer trotz Winterwetters 
lieber Zeit draußen ver-
bringt, kann zum Winter-
baden nach Hasle fahren, 
dort im Badeclub De Varme 
Viking saunieren und in die 
kalte Ostsee tauchen.

Etwas moderater ist eine 

Radtour im kalten Winter-
wind, es gibt mehrere Hun-
dert Kilometer ausgewie-
sener Radwege. Auch lohnt 
es sich, die rund 140 Kilome-
ter lange Küste zu erkunden. 
Da gibt es feine Sandstrände 
ebenso wie steile Felsküsten, 
Dünen und Wälder.

Gewaltig sind die Hellig-
domsklipperne im Nordos-
ten der Insel. Nicht nur zum 
Aufwärmen lohnt sich dort, 
nördlich von Gudhjem, ein 
Besuch in Bornholms Kunst-
museum. Dort ist zu sehen, 
was Künstler geschaffen ha-
ben, die auf Bornholm leben, 
dort geboren sind oder einen 
anderen Bezug zur Insel ha-
ben. Sommers wie winters.

BornholmBornholm

Reiseziel: Bornholm ist die 
östlichste der dänischen In-
seln und liegt in der Ostsee. 

Die Insel hat rund 140 Kilo-
meter Küstenlinie.

Anreise: Bornholm ist das 
ganze Jahr über mit der Fäh-
re aus Sassnitz in Mecklen-
burg-Vorpommern zu errei-
chen. Im Winter fährt sie ein 
bis zwei Mal pro Woche, im 
Sommer täglich.

Übernachtung: Auch im 
Winter haben einige Hotels 
vor allem im Hauptort der 
Insel geöffnet. Ferienhäuser 
werden im Winter ebenfalls 
vermietet, allerdings nicht 
so viele wie in den Sommer-
monaten.

Corona-Lage (22.10.): Auch 
Dänemark ist wieder zuneh-
mend stärker von Corona 
betroffen. Zudem hat das 
Nachbarland seine Gren-
ze für deutsche Urlauber 
wegen hoher Fallzahlen 
in Deutschland wieder ge-
schlossen.

Informationen: www.visit-
denmark.de

Abschalten statt Action
Winterurlaub: Viel Zeit für dänische Hygge auf Bornholm

(djd). Eine kleine Auszeit, 
um dem regulierten Alltag 
zu entfliehen: In Zeiten der 
Corona-Pandemie wünscht 
man sich das umso mehr. 
Schöne Ziele liegen dabei 
oft ganz nah. So bietet bei-
spielsweise das Heilbronner-
Land Naturbegeisterten und 
Weinliebhabern tolle Ange-
bote. Auf Ausflügen durchs 
Rebenmeer schalten Körper 
und Geist wie von selbst in 
den Entspannungsmodus. 
Als größte Rotweinregion 
Deutschlands mit ihrem mil-
den Klima ist der Landstrich 
zwischen Heidelberg und 
Stuttgart prädestiniert für 
einen genussreichen Urlaub.

Zahlreiche beschilderte 
Weinrad- und Weinwander-
wege führen durch die son-
nenreiche Ferienregion. So 
kann sich jeder auf eigene 
Faust auf Entdeckungstour 
machen - oder auch mit 
einem zertifizierten Weiner-
lebnisführer unter Einhal-
tung aller Sicherheits- und 
Hygienemaßnahmen. Herr-
liche Aussichten verspricht 
etwa der Wein Panorama 
Weg am Wartberg, ein Lehr- 
und Erlebnispfad rund um 
die regionale Weinkultur. 
Oben am Gipfel des Wart-
bergs können Ausflügler vom 
Aussichtsturm eine grandi-
ose Rundumsicht genießen 
- und anschließend im Hö-
henrestaurant mit Biergar-
ten einkehren. An den Som-
merwochenenden hat zudem 
der Weinausschank auf dem 
Weinberg geöffnet. 

Oder wie wäre es mit einer 
Tour zur schönsten „Wein-
sicht“ Württembergs 2020? 
Der Michaelsberg, auch ge-
nannt der „Wächter des Za-
bergäus“, liegt neben dem 
netten Weinort Cleebronn 
an der Württembergischen 
Weinstraße und bietet eine 
fantastische Rundumfern-
sicht. Perfekt für alle Touren: 

Von April bis Oktober laden 
in der Ferienregion zwölf 
Weinhüttle zu einer gemüt-
lichen Rast ein - mit guten 
Tropfen, Snacks und schöner 
Aussichtslage.

Zum Schlafen und Essen 
findet sich für jeden Ge-
schmack und Geldbeutel das 
Passende - von rustikal bis 
gehoben ist alles dabei. Ein 
Urlaub auf dem Winzerhof ist 
ebenso möglich wie in einem 
zertifizierten Württemberger 
Weinhotel. Zum weinseligen 
Einkehren kann es in eine 
urige Besenwirtschaft ge-
hen, ins Weingut oder einem 
„Haus der Baden-Württem-
berger Weine“ mit großer 
Auswahl edler regionaler 
Tropfen. Viele der schmu-
cken Weinorte haben sich 
ganz auf Urlauber eingestellt 
und bieten eine Vielzahl von 
weintouristischen Angebo-
ten. Tipps für den Kurzurlaub 
gibt es unter www.Heilbron-
nerLand.de/Wein. 

Auf Kurzurlaub
im Weinsüden

Rønne ist die Hauptstadt von Bornholm. Insgesamt leben auf der Insel 40 000 Menschen. Im Sommer kommen jedes 
Jahr mehr als 600 000 Touristen dazu.  Foto: Kennet Hult/Destination Bornholm/dpa-mag

Als größte Rotweinregion 
Deutschlands ist das Heil-
bronnerLand wie geschaffen 
für einen genussvollen Kur-
zurlaub. Foto: djd/Touristik-
gemeinschaft Heilbronner-
Land/Jan Bürgermeister

 OSTSEE 
 HAPPY DAYS-AUSZEIT 

 ab 166,– 
 p. P. im DZ 

  Gönnen Sie sich eine Auszeit im Beauty-Studio, ziehen 
Sie Ihre Bahnen im Schwimmbad oder nutzen Sie das 
umfangreiche Freizeitangebot des Maritim ClubHotels.  

 Ihre Inklusivleistungen 
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IHRE AUSZEIT 
Alle Angebote mit eigener Anreise

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben.  
Vertragspartner ist die HKR Hotel und Kurzreisen Vertriebsservice GmbH, Erich-Maria-Remarque-Ring 14, 49074 Osnabrück.

Reiseinformation und telefonische Buchung von Montag bis Donnerstag von 8.00 bis 18 Uhr und Freitag bis 16.00 Uhr unter 05 41 / 760 52 05 

Viele weitere Angebote unter www.generalanzeiger.de/reisen/

V 
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 FULDA 
 ROBIN HOOD - DAS MUSICAL 

 ab 175,– 
 p. P. im DZ 

  Erleben Sie die weltbekannte Mittelalter-Saga als neues 
Musical von Weltstar Chris de Burgh  und  Dennis Martin 
im Fuldaer Schlosstheater!  

 Ihre Inklusivleistungen 
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 DRESDEN 
 OPER „RIGOLETTO“ 

 ab 215,– 
 p. P. im DZ 

  Erleben Sie Verdis Meisterwerk „Rigoletto“ in der Sem-
peroper Dresden. Das renommierte Opernhaus steht für 
Kunstgenuss der besonderen Art!  

 Ihre Inklusivleistungen 

TERMINE
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 HAMBURG 
 ROTES FEUERSCHIFF 

 199,– 
 p. P. / 2-er Koje 

  Übernachten Sie im roten Feuerschiff am Hamburger Ha-
fen, dem knallroten Traditionsschiff gegenüber der Elb-
philharmonie, und erleben Sie eine XXL-Hafenrundfahrt!  

 Ihre Inklusivleistungen 
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Magdeburg (pm). Am 
zweiten Novemberwochen-
ende, 7. bis 8. November, 
sollte die Messe Magdeburg 
zum Paradies für alle An-
gelfans werden. 

Das Team der Magdebur-
ger Messe hatte ein ausge-
klügeltes Hygienekonzept 
entwickelt, um die Angel-
messe im Hinblick auf die 
geltenden Corona-Rege-
lungen sicher durchführen 
zu können.

Angesichts der aktuellen 
Pandemieentwicklung und 
der derzeit diskutierten 
weitreichenden Beschrän-
kungen zur Eindämmung 
des Coronavirus muss die 
Messe nun abgesagt wer-
den. Die seit dem Wochen-
ende stark gestiegenen 
Infektionszahlen in der Lan-
deshauptstadt Magdeburg 
erfordern ein verantwor-
tungsbewusstes Handeln.

Das Team der Mes-

se- und Veranstaltungs-
gesellschaft Magdeburg 
(MVGM) bedauert die Ab-
sage sehr. „Uns trifft die-
se Entscheidung hart. Alle 
Mitarbeiter*innen und auch 
die Aussteller*innen haben 
in den vergangenen Mona-
ten großen Einsatz gezeigt, 
um die Messe noch diesen 
November möglich zu ma-
chen“, sagt Steffen Schül-
ler, Geschäftsführer der 
MVGM.

Sowohl von den 
Aussteller*innen 
selbst als auch von den 
Besucher*innen gab es be-
reits großen Zuspruch für 
die geplanten Magdeburger 
Meeres- und Raubfischan-
geltage. Franziska Schu-
bert, Objektmanagerin der 
Messe Magdeburg, macht 
deutlich: „Wir möchten uns 
ausdrücklich für das Ver-
trauen der Aussteller*innen 
und Partner*innen bedan-

ken, die bereit waren, die 
Messe mit uns in diesen be-
sonderen Zeiten auf die Bei-
ne zu stellen.“

Der Ticketvorverkauf für 
die Messe war bereits in 
vollem Gange. Der Online-
verkauf war Teil des neuen 
Sicherheitskonzeptes und 
ist sehr gut angelaufen. 
Die Vielzahl der bereits er-
worbenen Eintrittskarten 
spricht für das große Inte-
resse der Angelfans. Wich-

tig zu wissen: Die Tickets 
werden jetzt automatisch 
storniert und das Geld in 
voller Höhe unbürokratisch 
zurückerstattet, ohne dass 
sich die Käufer*innen da-
rum kümmern müssen.

So schade die Absage 
auch ist, die gute Nachricht 
lautet: Die Planungen für 
die Veranstaltung 2021 lau-
fen bereits. Die Messe rund 
um Angelausrüstung, An-
gelreisen und Co. findet im 

kommenden Jahr am ersten 
Wochenende im November 
2021 statt. „Wir freuen uns 
schon jetzt auf eine groß-
artige Messe für alle Angel-
fans im nächsten Jahr“, sagt 
Objektmanagerin Franziska 
Schubert. 

Alle drei Messehallen 
sollen dann zum Angelpa-
radies werden, erstmals 
mit einem eigenen Ausstel-
lungsbereich für das Thema 
Friedfische.

Meeres- und Raubfi schangeltage abgesagt

Inhalt: 
1. Landkreis Börde: Bekanntmachung der Sitzung des Ausschusses für Wirtschaft, Bau und Umwelt am 09.11.2020
2.  Kommunalservice Landkreis Börde AöR: Bekanntmachung über die Feststellung des Jahresabschlusses 2019 sowie die 

Entlastung des Vorstandes für das Wirtschaftsjahr 2019
am  10.11.2020

4. Impressum

Amtsblatt für den Landkreis Börde
14. Jahrgang              04.11.2020 Nr. 60

Landkreis Börde

Der Landrat

Bekanntmachung der Sitzung des Ausschusses für Wirtschaft, Bau und Umwelt 
am 09.11.2020

-

-

-

Landrat

Bekanntmachung gemäß § 24 Abs. 1 AnStVO über die Feststellung des Jahresab-
schlusses 2019 der Kommunalservice Landkreis Börde AöR sowie die Entlastung 
des Vorstandes für das Wirtschaftsjahr 2019.

-

WIEDERGABE DES BESTÄTIGUNGSVERMERKS
Den uneingeschränkten Bestätigungsvermerk haben wir wie folgt erteilt: „Bestätigungs-
vermerk des unabhängigen Abschlussprüfers 

Prüfungsurteile
-

Nach unserer Beurteilung aufgrund der bei der Prüfung gewonnenen Erkenntnisse 
-

-
-

-

-

Grundlage für die Prüfungsurteile
-
-

-
schen handelsrechtlichen und berufsrechtlichen Vorschriften und haben unsere sonsti-

Verantwortung der gesetzlichen Vertreter und des Verwaltungsrats für den Jahresab-

schluss und den Lagebericht

-
-

-

-
-

-

Bild von der Lage der Anstalt vermittelt sowie in allen wesentlichen Belangen mit dem 

-

Verantwortung des Abschlussprüfers für die Prüfung des Jahresabschlusses und des 
Lageberichts

-
-

-

-

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

Feststellungsvermerk

-

-
-

-
 

09.11.2020 – 20.11.2020

      

Kommune: Verbandsgemeinde Flechtingen
Datum: 10.11.2020, 18:30 Uhr

Zum Sportplatz 1, 39345 Flechtingen
-
-

ordnung v. 15.09.2020

-

-

-

Impressum:  Amtsblatt für den Landkreis Börde

Verantwortlich für die Bekanntmachungen des 
Landkreises Börde:
Verteilung:

Internet: 
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(mag). Sie wollen eigent-
lich schon lange raus aus 
Ihrem Job, aber mit den Be-
werbungen will es einfach 
nicht klappen? Vielleicht 
müssen Sie Ihren Einsatz 
etwas erhöhen. Das rät zu-
mindest Monika Scheddin, 
die als Coach, Autorin und 
Speakerin arbeitet.

Wer neben seinem aktu-
ellen Job noch versucht, 
einen neuen zu finden, 
kommt oftmals nicht weit. 
«Nach der Arbeit auf Kom-
mando kreativ zu sein, das 
funktioniert nicht», sagt 
Scheddin. Am Ende folgt 
dann nur noch größerer 
Frust, weil die Mühen nicht 
in Ergebnissen fruchten.

Scheddin hat einen Vor-
schlag: Urlaub nehmen. 
Und zwar nicht vom Ar-
beiten, sondern um zu ar-
beiten. «An einem solchen 
Punkt ist es wichtig, mal 
drei bis fünf Tage in sich 
selbst zu investieren.» 

Wohin der Arbeitsurlaub 
führt, ist der Expertin zufol-
ge Geschmackssache. Ob 
ans Meer oder in die Berge: 
Wichtig ist der Ablauf. Und 
der kann in etwa so ausse-
hen:

Tag 1: Ankommen, das 
Umfeld sichten und sich in 
der neuen Umgebung ein-
gewöhnen.

Tag 2: Recherche und 
Netzwerkvisualisierung. 

Wen kenne ich, der mich 
bei der Stellensuche unter-
stützen kann? Außerdem: 
Bewerbungen schreiben. 
Scheddin empfiehlt sich auf 
zwei Stellen zu bewerben, 
an denen einem wirklich 
etwas liegt. Und zusätzlich 
zwei Bewerbungen auf Stel-
len, die man einfach aus 
Spaß angeht.

Tag 3: So richtig in Fahrt 
gekommen und in Übung, 
gehen an diesem Tag drei 
ernsthafte Bewerbungen 
locker von der Hand. Und 
da Anschreiben und Le-
benslauf nur noch auf die 
jeweiligen Stellen ange-
passt werden müssen, 
schafft man auch noch drei 
weitere Bewerbungen, und 

zwar für Stellen, auf die 
man so richtig Lust hätte.

Tag 4: Vielleicht waren 
Tag 2 und 3 nicht ganz so 
produktiv, wie erwartet. 
Nun ist Zeit das aufzuholen, 
was man nicht geschafft 
hat.

Tag 5: Abreise
Wichtig findet Scheddin, 

dass im «Arbeitsurlaub» 
nicht nur gearbeitet wird. 
«Am besten man nimmt 
eine geeignete Person als 
Begleitung mit. Und zwar 
jemanden, der sich vier 
Stunden fröhlich allein be-
schäftigen kann. Egal, ob 
Partner, Patenkind oder 
Kollegin.» Dann legt man 
ein Zeitfenster fest, das für 
die Bewerbungsarbeit re-
serviert ist.

Scheddin empfiehlt, etwa 
drei bis vier Stunden am 
Tag zu investieren. Danach 
kann man mit der Begleit-
person losziehen und die 
Umgebung erkunden, Aus-
flüge machen, Wandern 
oder Schwimmen gehen 
- «so baut man sich selbst 
einen positiven Druck auf». 
Die Expertin rät jedoch 
davon ab, zu solch einem 
Urlaub die ganze Familie 
mitzunehmen. Zu oft fehle 
dann die Zeit, sich wirk-
lich auf seine berufliche 
Zukunft zu konzentrieren. 
Im Zweifel fährt man dann 
doch lieber alleine.

Urlaub, um zu arbeiten
Wie die berufliche Neuausrichtung gelingt

Urlaub nehmen, um zu arbeiten: Das klingt ungewöhnlich, 
kann aber in Phasen einer berufl ichen Neuorientierung Be-
werbungen den nötigen Push geben. 
 Foto: Andrea Warnecke/dpa-mag

 (mag). Für ein angenehmes 
Raumklima am Arbeitsplatz 
spielen Maßnahmen des 
Arbeitgebers eine wichtige 
Rolle. Aber auch der Einzel-
ne kann etwas tun, um etwa 
trockenen Augen oder tro-
ckener Haut vorzubeugen, 
die durch geringe Luftfeuch-
te auftreten können. 

Die Bundesanstalt für Ar-
beitsschutz (Baua) gibt dazu 
Praxistipps:

- Trinken: Nicht nur im 
Sommer sollten Beschäftigte 
darauf achten, ausreichend 
zu trinken. Genügend Flüs-
sigkeit hält die Schleimhäute 
feucht. Als Richtschnur gel-

ten laut der Baua ein bis zwei 
Liter Flüssigkeit pro Arbeits-
schicht oder zwei bis drei Li-
ter am Tag.

- Bildschirmpausen: Auch 
die Augen brauchen ab und 
zu eine Pause - besonders 
dann, wenn die Luft trocken 
ist. Deswegen sollte man sich 
gelegentlich bewusst vom 
Bildschirm abwenden und 
mehrfach die Augenlider 
schließen und öffnen.

- Hautpflege: Auf die Haut 
abgestimmte Pflegemittel 
können bei regelmäßiger 
Anwendung die Feuchtere-
gulation der Haut unterstüt-
zen.

- Raus an die Luft: Zwi-
schendurch sollten Beschäf-
tigte sich an der frischen 
Luft bewegen. Das regt die 
Durchblutung an und stärkt 
das Immunsystem.

- Lüften: Regelmäßiges 
Stoßlüften verbessert die 
Luftqualität am Arbeitsplatz. 
Gleichzeitig gilt es als wich-
tige Vorsichtsmaßnahme 
während der Corona-Pan-
demie. Ratsam ist es zum 
Beispiel, in Besprechungs-
räumen nach jeweils 20 Mi-
nuten Zusammensitzen drei 
bis zehn Minuten zu lüften, 
in Büroräumen nach jeweils 
einer Stunde.

Was bei trockener 
Raumluft zu tun ist

Trockene Raumluft kann zum Beispiel die Augen belasten. Da tut ab und zu eine Bild-
schirmpause gut. w Foto: Christin Klose/dpa-mag

(mag). Wie soll ich mein 
Studium finanzieren? Die-
se Frage stellt sich während 
Corona-Pandemie oftmals 
besonders dringlich. Eine 
Möglichkeit kann ein Sti-
pendium sein. Die Förde-
rungen stehen in der Regel 
nicht nur Bewerberinnen 
und Bewerbern mit Best-
leistungen in Schule oder 
Studium offen. Darauf weist 
die Initiative Elternkompass 
zum Beginn des Winterse-
mesters hin.

Gesellschaftliches Enga-
gement und biografische 
Hürden spielen eine genau-
so wichtige Rolle bei der 
Vergabe, informiert die Sti-
pendienhotline der Stiftung 
der Deutschen Wirtschaft 
(SDW).

Stiftungen und Förder-
werke würden etwa darauf 

achten, ob Bewerber ehren-
amtlich tätig sind. Außer-
dem können der familiäre 
Hintergrund oder biogra-
fische Besonderheiten ent-
scheidend sein. Der Eltern-
kompass nennt zum Beispiel 
Schicksalsschläge, körper-
liche Einschränkungen und 
Krankheiten. Verschiedene 
Stiftungen bemühen sich 
auch verstärkt um Studie-
rende, deren Eltern selbst 
nicht studiert haben oder die 
wenig Geld zur Verfügung 
haben. Wer sich zu den über 
2500 verschiedenen Angebo-
ten und den jeweiligen Aus-
wahlkriterien informieren 
möchte, kann sich an den 
Elternkompass wenden. Die 
Initiative bietet kostenfreie 
Beratung per Telefon oder 
Mail für Eltern, Studierende, 
Schülerinnen und Schüler.

Was bei Stipendien zählt

Neben den Schul- oder Studienleistungen spielen bei der 
Stipendienbewerbung oft auch gesellschaftliches Engage-
ment oder biografi sche Hürden eine Rolle. 
 Foto: Christin Klose/dpa-mag

Mitarb. f. Verkauf TZ
17 Std/W. n. Wolm. ges. 
Tel. 08031-381200 (Mo.-Fr.) 
personal@autoschilder-kuerzinger.de
Schilder Kürzinger GmbH

Jerichower Land – Su. Zahnarzthelferin u.
Abrechnungshelferin (m/w/d), gern mit Kfo-
Kenntnissen, ab sofort. � 0172 8994938

Suchen zum nächtsm. Zeitpunkt Mel-
ker/Tierpfl. im Vollschichtsystem Basislohn
12,00 €/h Firma Agrargenossenschaft eG
Tucheim� 0171/9368213

Poppe – Dienstleistungen GmbH
sucht ab sofort

Reinigungskräfte (m/w/d)
für die Unterhaltsreinigung

für Objekte im Raum
Colbitz, Rogätz und Zielitz

Wir bieten Ihnen:
– geregelte Arbeitszeiten Mo. – Fr.
– unbefristeter Arbeitsvertrag
– ab 10,55 € pro Stunde
– 29 Tage Urlaub

Bewerbung telefonisch unter
Tel. 03496 / 550920
von Montag – Freitag

IN MAGDEBURG UND GENTHIN

WIR SUCHEN AB SOFORT:

LAGERMITARBEITER (m/w/d) Kontraktlogistik

MOVE THE WORLD.
YOUR FUTURE.MOVE

BEWERBEN SIE SICH JETZT
Kommen Sie zu uns als Taktgeber der Weltwirtschaft:
www.dachser.de/karriere

DACHSER SE • Logistikzentrum Magdeburg • Frau Franziska Therese Haußer • Wörmlitzer Straße 2 
39126 Magdeburg • Tel.: +49 391 59319 2811 • career.magdeburg@dachser.com

IHRE AUFGABEN
 Be- und Entladen der Lkw
 Kontrolle der Waren
 Ein-und Auslagerung per Stapler und FFZ
 Verbringen der Waren auf Lagerplätze
 Bedienung mobiler Datenerfassungs- 
geräte

IHRE QUALIFIKATIONEN
 Berufserfahrung im Lagerlogistikbereich
 Staplerschein
 Bereitschaft zur Schichtarbeit
 Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit
 Einsatzbereitschaft

Die Mediengruppe Magdeburg ist ein starker und regionaler Verbund von 
Unternehmen im Bereich der Medien- und Service-Dienstleistungen. Für den 
Vertrieb unserer Marken u. a. Volksstimme, General-Anzeiger, biber post 
suchen wir engagierte und zuverlässige Mitarbeiter/-innen als Zusteller/-innen.

Ihre Aufgaben: 
Zustellung von Briefen, Paketen, Zeitungen 
und anderen Druckerzeugnissen

Ihre Vorteile im Detail:

•  Zu Fuß, mit dem Fahrrad oder mit 
dem Auto – Sie haben die Wahl! 

• Sie sind Ihr eigener Chef auf der Zustelltour.

•  Sie haben verschiedene Zustelltouren 
und Arbeitszeitenmodelle zur Auswahl:
(15 bis 40 Stunden pro Woche)

• Sie sind unbefristet angestellt.

•  Sie haben einen Ansprechpartner 
direkt vor Ort.

•  Sie werden fester Teil eines bunt 
gemischten und freundlichen Teams.

•  Sie bekommen eine leistungs-
gerechte Bezahlung.

Voraussetzungen:

•  unbedingte Zuverlässigkeit und Pünktlichkeit

•  Mindestalter 18 Jahre

•  Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

•  Bereitschaft zur Nachtarbeit

•  gute Ortskenntnisse

bei PKW-Zustellung: 
Fahrzeuge stellen wir, Sie bringen Fahrpraxis, 
sehr gute Kenntnisse der StVO und einen 
Führerschein Klasse B mit.

Sie wollen Teil unseres 
Teams werden?

03 91 / 59 99-5 90
Kennen Sie jemanden, der sich für 
diesen Job interessieren könnte? 
Empfehlen Sie uns gern weiter!

Magdeburger Verlags- 
und Druckhaus GmbH

Bahnhofstraße 17, 39104 Magdeburg 
www.mediengruppe-magdeburg.de/karriere

Wir suchen:

ZUSTELLER
(W/M/D)

Chiffre Ahoi!
So antworten Sie auf
eine Chiffre-Anzeige:

1.  Stecken Sie Ihre Antwort in
einen Briefumschlag.

2.  Adressieren Sie den Um-
schlag an: 
General-Anzeiger 
PF 3753
39012 Magdeburg.

3.  Schreiben Sie die betref-
fende Chiffrenummer
bitte groß und deutlich
über unsere Anschrift.

4.  Absender und Briefmarke
nicht vergessen

▼

gesucht in Voll- oder Teilzeit.
 Aral Autohof Uhrsleben

Frau Weidlich
 0173 685 825 6

Küchenmonteur (auch als Subunterneh-
mer) imRaumMD für die Lieferung undMon-
tage von Küchen gesucht. Firma S. Stecker�
0391/25678606 � steckermd@web.de, Ħ
stecker-umzuege.de

Für unsere Spielhallen
„LUNA“ in Oschersleben 
und „MONTE CRISTO“

in Weferlingen 
stellen wir noch freundliche 
Service-Mitarbeiter/innen 

(m/w/d) ein.
Tel.: 0170-214 70 69

Suchen zuverl. pauschale Reinigungskräfte
für den RaumOC und Dreileben.
Tel. 03949/921780 und 01723294031.

Für verschiedene Objekte suchen wir 

zuverlässige Reinigungskräfte (m/w/d)
39171 Langenweddingen: 

39249 Gnadau:

39108 Magdeburg: 

Rufen Sie uns einfach an!!!

Handwerk hat goldenen Boden! Sie können
schneidern, sticken oder nähen? Sie haben
den Blick für das "Feine Garn"? Dann freuen
wir uns auf Ihre Bewerbung: Firma Paramen-
tenwerkstatt der von Veltheim-Stiftung �
05351/7585 � paramentenwerkstatt-helms
tedt@parament.de, Ħwww.parament.de

Minijobber fürWald-/Holz-Gartenarbeiten
u. Betreuung Collie-Zucht auf 450,- Basis in
Biederitz gesucht� 0172/3905306

!
Zehm Vertrieb und Service GmbH
Gebäudereinigungsunternehmen

sucht ab sofort zuverlässige 

Reinigungskräfte (m/w/d) 
wegen Betriebserweiterung mit tariflicher 

Bezahlung und eigenverantwortlichen 
Aufgaben von Mo. – Fr. auf steuer-
pflichtiger Basis in Hadmersleben.

Rufen Sie jetzt an.
Wir freuen uns auf Sie!

0162/23 93 897

Zehm Vertrieb und Service GmbH
Gebäudereinigungsunternehmen

sucht zuverl. 
Reinigungskraft (m/w/d) 
als Springer mit Führerschein für die 

Unterhaltsreinigung und Essenausgabe 
bzw. technische Kraft auf steuerpflichtiger 
Basis von Montag bis Freitag mit eigen-

verantwortlichen Aufgaben und tariflicher 
Bezahlung (11,08 €/h) im Bereich Hohe 

Börde, Dienstwagen wird gestellt
Rufen Sie jetzt an! 

Wir freuen uns auf Sie. 0162 / 23 93 897

!

NEBENBESCHÄFTIGUNGEN

STELLENANGEBOTE



BRIKETT
 
03 91/62 000 64
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ANKAUF VON FAHRZEUGEN ALLER ART - auch Unfall + Motorschaden 

Staßfurt: Löderburger Str. 106   �  03925 / 9 89 47 33 9225 /25 /

RZEUGEN ALLLER - aRTR AR
Wir zahlen bis zu                        mehr als andere Händler 

Blankenburger Straße 56      �  0391 - 6 22 11 03 
Große Diesdorfer Straße 200             0172 - 543 42 98 

Zärtliche, ehemalige Krankenschwester, 
Sieglinde, 75 Jahre, eine gutaussehende,
schlanke Witwe vom Land - natürlich und 
häuslich und lebensfroh. Ich suche einen
liebevollen Partner, mit dem ich auch im 
Alter noch einmal richtig glücklich werden
kann!!! Tel. 0391-50549112 auch am
WE od. Post an Julie GmbH, Osterbur-
ger Str. 11, 39106 MD; Nr. PK 1949.

Jana, 38/163/55, langes, blondes Haar, 
schlank, hübsch, würde Dich so gerne ken-
nen lernen - aber leider ist sie nicht reich 
und bisschen schüchtern und glaubt, dass 

schon einmal aufgegeben hat!!! Ihre gan-

Gibt es noch einen treuen Mann für Jana?
Anrufe über Tel. 0391-50549112 auch 
am Wochenende od. Post bitte an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106 
Magdeburg; Nr. FA 1875.

Inge, Ende 70 und Witwe. Ich ertrage
sehr schlecht das Alleinsein, obwohl mein 
Trauerjahr noch nicht um ist. Wieviel Zeit
bleibt uns noch in diesem Leben, deshalb 
vergesse ich nicht die schöne vergangene 
Zeit. Möchte wieder für jemanden da sein 
und gern in trauter Zweisamkeit den Rest 
des Lebens verbringen. Ich würde Sie gern
mit meinem Auto besuchen kommen und 
mich vorstellen. Fühlen Sie wie ich - dann 

Tel. 0391-50549112
auch am Wochenende oder Post gleich 
an Julie GmbH, Osterburger Str. 11,
39106 Magdeburg; Nr. 733033.

Hobbygärtnerin, Anita, 65 Jahre, Wit-

völlig allein. Ich suche einen netten, gerne 
auch älteren Mann - für eine Partnerschaft

dass man immer füreinander da ist - sich
auch auf den anderen verlassen kann, egal 
was passiert. Auch Sex und Zärtlichkeiten 

eine schlanke Figur mit aufregenden Run-

- koche gern, bin eine gute Hausfrau, mit
Pkw, ehrlich, treu. Tel. 0391-50549112 
auch am Wochenende oder Post gleich 
an Julie GmbH, Osterburger Str. 11,
39106 MD; Nr. FA 3555.

Ich, Katja, 47 Jahre,

Träume wie gemeinsames Reisen u. Spa-

Stunden, die nur uns gehören!!! Wo ist der
nette Mann - der es ehrlich meint und der 
mit mir eine neue - tolle Zukunft aufbaut?
Bitte rufe an - wie soll ich Dich sonst ken-
nenlernen? Tel. 0391-50549112 auch 
am Wochenende od. Post bitte an Julie
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106
Magdeburg; Nr. FA 5306. 

Diana, 49/180, ledig, natürlich, einfach,
humorvoll und sehr romantisch. Wo ist der
Mann für einen liebev. Neuanfang, in des-
sen Armen ich wieder schwach sein darf? 
Bitte lass mich nicht länger allein und mel-
de Dich über Tel. 0391-50549112 auch 
am Wochenende od. Post bitte an Julie
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106
Magdeburg; Nr. T 3880.

Anni, 73/162, Witwe und gelernte Alten-

Köchin. Das Alleinsein macht krank!!! Bitte
lassen Sie uns telefonieren, schon das wird
helfen. Ich warte!!! Tel. 0391-50549112
auch am Wochenende oder Post gleich 
an Julie GmbH, Osterburger Str. 11, 
39106 Magdeburg; Nr. K 2828.

Attraktive Ärztin, 71/156, blond, seit 2
Jahren verwitwet - bin ruhig und verträg-
lich, eine super Hausfrau, koche gern, si-
chere Autofahrerin und mag die Natur. Ich

er eingeschlafen ist und würde gerne mit

men sein und ihn besuchen kommen. Tel.
0391-50549112 auch am WE oder Post 
bitte an Julie GmbH, Osterburger Str. 
11, 39106 Magdeburg; Nr. J 10508.

Jg. Witwe Jana, 53/159/47, bildhübsch, 
erotische Ausstrahlung, arbeite gern, liebe 
die Natur - Tiere und das Landleben. Habe 
den Schicksalsschlag überwunden und ich

Bitte gleich mal anrufen über Tel. 0391-
50549112 auch am Wochenende oder 
Post an Julie GmbH, Osterburger Stra-
ße 11, 39106 Magdeburg; Nr. 1108325.

Bist Du auch so alleine? Gudrun, 80 Jah-

Anhang, eine liebe Frau, die sich nach Ge-
borgenheit und Zuneigung sehnt - jünger 
aussehend, mit sanften Augen - schlanker 
Figur und Rundungen am richtigen Fleck -

-
sam und wünsche mir so sehr einen lieben
Mann an meiner Seite!!! - Du kannst gerne
älter sein - das Alter ist für mich nicht ent-
scheidend, habe keine Ansprüche - Ausse-
hen, Figur - alles unwichtig - ob im Schlaf-

scheidend - wenn ja - ist es gut und wenn 
nicht - kann man auch anders miteinander 

te rufe gleich an ü. Tel. 0391-50549112 
auch am Wochenende oder Post bitte
an Julie GmbH, Osterburger Str. 11, 
39106 Magdeburg; Nr. G 4805.

Ich bin Renate, 72 Jahre, eine schlan-

Mann erst Anf. des Jahres verstorben ist, 
kann ich einfach nicht alleine bleiben. Bin
liebenswert, eine tolle Hausfrau - eine su-
per Kameradin und sexuell auch noch auf-
geschlossen. Ich habe einen eig. Pkw und 
ein schönes EFH - würde aber bei Wunsch

-
ßeres sind für mich nicht entscheidend -
wichtiger sind Sympathie und gegenseiti-

denn noch einen netten und gern älteren 
Mann - mit dem ich noch einmal glücklich
werden kann - dann melden Sie sich bitte
ü. Tel. 0391-50549112 auch am Wo-
chenende od. Post bitte gleich an Julie
GmbH, Osterburger Str. 11, 39106 
Magdeburg; Nr. T 3792. 

Jg. Witwer Jens, 52/178, hat vor einem
Jahr seine Frau verloren und ist berufstä-
tig, selbstbewusst, tierlieb, natürlich, un-

sichert und mit eigenem Pkw und er stellt
keine größeren Ansprüche. Er sucht keine
Superfrau, sondern eine sehr liebevolle u. 
aufgeschlossene, neue Gefährtin - mit der 
man wieder Freud und Leid teilen kann!!! 
Wenn Sie ernsthaft an einer Partnerschaft
interessiert sind, dann melden Sie sich bit-
te! Tel. 0391-50549112 auch am Wo-
chenende od. Post bitte an Julie GmbH, 
Osterburger Straße 11, 39106 Magde-
burg; Nr. FA 4995.

Junggebliebener Arzt, Ende 70, verwit-

Frau hat sich gemeldet. Dabei unternimmt
er gern Reisen mit seinem tollen Auto und 
seinem Wohnmobil - ist handwerklich ge-
schickt, mit Interesse an Kultur und Musik 

scher Herr. Bitte melden Sie sich - nur et-
was Mut! Tel. 0391-50549112 auch am
Wochenende oder Post einfach an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106 
Magdeburg; Nr. 725653.

SOS an die Liebe!!!
Haus, mein Geld und meine Ideen, wenn 
ich alles nicht teilen kann. Ronny, Hand-
werksmeister mit eig. Firma - 39/186/85, 

kein Langweiler, kinderlieb und anständig 
- sucht Dich, eine nette, junge Frau für die 
große Liebe, bin kein Aufreißertyp - auch 

und ehrlich. Tel. 0391-50549112 auch 
am Wochenende od. Post bitte an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106 
Magdeburg; Nr. G 4221.

Sie sucht Ihn

Getrennt wohnen, gemeins. etwas un-
ternehmen. Peter, 66/178, verwitwet, NR, 

beenden und wünsche mir eine Frau - der 
-

turverbunden, verreise gern u. fahre Auto 
Tel. 0391-

50549112 auch am Wochenende oder 
Post an Julie GmbH, Osterburger Stra-
ße 11, 39106 Magdeburg; Nr. K 2842.

Attraktiver und junger Witwer, 55/187, 
Handwerksmeister, steht mit beiden Bei-
nen fest im Leben, mag Natur und Kultur, 

-
trauen, möchte dem Zufall etwas nachhel-

Tel. 0391-50549112 auch 
am Wochenende od. Post bitte an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106 
Magdeburg; Nr. K 2812.

Junger Witwer Thomas, 49/185, Hand-
werkermeister, bin ein aufgeschlossener u.
humorvoller Mann, gutaussehend u. blau-
graue Augen u. mit dunklem Haar. Ich bin 
kinderlieb, unternehmungsl. und berufstä-

Sauna, Reiten und sehne mich nach einer 
lieben Frau, die mich wieder an das Glück
glauben lässt. Anr. bitte über Tel. 0391-
50549112 auch am Wochenende oder 
Post an Julie GmbH, Osterburger Stra-
ße 11, 39106 Magdeburg; Nr. G 2847. 

Peter, 68/186, bin ein sympathischer u. 
lieber, verträglicher Mann mit vollem - et-
was graumeliertem Haar und weiß als Wit-
wer was eine liebe Frau wert ist. Ich habe
eine gute Rente u. fahre Auto und könnte 
das Leben genießen, aber wer will reise o.

bitte gleich mal an! Tel. 0391-50549112 
auch am Wochenende od. Post an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106 
Magdeburg; Nr. T 3864.

Erfolgreicher Unternehmer Hartmut,
-

eingekehrt ist - bin ich doch meistens al-
lein!!! Es ist nicht so - dass ich keine Be-
schäftigung habe, so führe ich erfolgreich

-

gern verreisen und ins Theater gehen od. 

das nur wenig Spaß!!! Ich suche eine Frau
für eine gute Freundschaft - dabei sollten 
wir alles langsam beginnen. Ob Sie etwas 
jünger oder älter sind, schlank oder frau-
lich, blonde oder dunkle Haare haben - ist 
nicht so wichtig, Hauptsache ist doch, wir 

mie stimmt“!!! Bin jünger aussehend, ge-
Tel. 0391-50549112

auch am Wochenende o. Post bitte an
Julie GmbH, Osterburger Straße 11, 
39106 Magdeburg; Nr. FA 3033.

Attraktiver Bauunternehmer, 59 Jah-
re, verwitwet, NR. Habe immer über diese 

ein Bekannter hat gerade über diesen Weg 
-

det, also probiere ich es nun mit großem 

bin handwerklich geschickt und mit vollem 

sehr naturverbunden, liebe Musik und bin

anstaltungen interessiert. Fahre gerne mit
dem Auto und ich führe meinen Haushalt 
selbst. Suche eine nette Frau, mit der ich

ten das Leben gemeinsam genießen und 
viel unternehmen. Tel. 0391-50549112 
auch am Wochenende o. Post an Julie
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106 
Magdeburg; Nr. G 4213.

Er sucht Sie
Diplom Ing., 45 Jahre und berufstätig,

-
lich - sucht seine Frau fürs Leben - gerne 
auch mit Kind!!! Er möchte gemeinsam in

Du auch die Zärtlichkeit und Geborgenheit
und Liebe so wie ich, dann melde Dich bit-
te schnell!!!“ Tel. 0391-50549112 auch
am Wochenende od. Post bitte an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106
Magdeburg; Nr. G 4446.

Vielleicht beginnen wir mit einem Aus-

-

Klassikfreund, wünsche mir wieder e. liebe 
und ehrliche Partnerin - wenn gewünscht 
auch bei getrenntem Wohnen. Tel. 0391-
50549112 auch am Wochenende oder 
Post an Julie GmbH, Osterburger Stra-
ße 11, 39106 Magdeburg; Nr. G 3563.

Traudel, 76/161, lebensfrohe u. adrette 
Witwe mit einer sehr schönen, weiblichen, 
schlanken Figur - wünscht sich so sehr ei-
nen lieben Mann - bis 86 J., für noch viele 

ist alles viel schöner!!! Ich fahre gerne mit 
meinem Auto und komme Dich gerne be-
suchen. Ich bin sehr häusl. u. mag Gemüt-
lichkeit, koche und backe sehr gerne und 
möchte die schreckliche Einsamkeit been-

gut versorgt!!! Habe Mut - Du bereust es
nicht!!! Tel. 0391-50549112 auch am
Wochenende Post bitte einfach an Julie 
GmbH, Osterburger Straße 11, 39106
Magdeburg; Nr. P 1201.

und dabei nette Leute kennenlernen.
Rufe gleich an!

Freundschaftskreis GmbH,
Tel. 0391-50549346

www.freundschaftskreis-magdeburg.de

Freizeit

Sympathie ,  Liebe  und mehr!

Mandy, 42 Jahre, 
Physiotherapeutin,
suche einen Mann, 
der im Leben steht
u. der eine eigen-
ständige - selbst-

Bin humorvoll und natürlich, treu, liebe-

Du meldest Dich bald. Anruf über Ag. 
„Karin“, Tel. 01590 6763182.

Beispielfoto

Dirk, 35 Jahre, mit 
vielen Ideen, nur im-
mer alleine macht es
einfach keinen Spaß.
Man kann so viel ma-

chen!!! Das geht beim Kochen los - wer 
kocht schon für sich allein? Ich bin kein 
Koch - aber ich probiere gerne mal was 
aus. Kochen kann ja jeder - man kann es 
bloß manchmal nicht essen. Ich brauch 

Sollte es Dich geben - eine Frau die im 
Leben steht und mit der man lieben und 

Zeit und melde Dich bitte. Anruf über 
Ag. „Karin“, Tel. 01590 6763182.
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Seit 1990 seriös und erfolgreich 
bei der Partnersuche www.pvjulie.de

Seit 1990 seriös und erfolgreich  
bei der Partnersuche

www.pvjulie.de

Fahrzeug-Ankauf
0391/73340052 

Suche Freizeitpartner oder -Partnerin für
gem. Unternehmg., Raum SLK. Ich bin 64,
dunkelhaarig, schlank. � Chiffre Z/195875,
PF3753, 39012 MD

Netter Er, 59J. sucht ältere Sie für gelegent-
licheTreffen� 0151/18600271

Annett,41J,Außendienst inMD/HDL/ SBK/
Zerbst/ Burg/Staßfurt. � 01522/5219117

Frauenkreis 30-55 sucht lockere
SEX-Kontakte 0151-72113359

Nackte Rosl (66)�01520-7805530

MZ TROPHY, Bauj.65 u. ETZ Bauj. 82,
Tausch gegen Beiwagenmaschine o. ETZ Bauj.
82 gegen Schwalbe o. S50� 0179/5636616

Badumbau barrierefr., Sitzbadewannen,
Wannentüren,Ausstellung Carnotstr. 15, Fir-
maGetex� 0391/7327800, Ħ getex-bad.de

Malerarbeiten zu fairen Preisen ! ! !
� 0160/96094117

Familie sucht einen gepfl. PKW, auch
gern Kombi oder SUV, möglichst mitTÜV. �
0178/1903958

Schrottauto Entsorgung mit Abholung
kostenlos.� 0 39 49 / 51 26 71, Fa. Püschel

Kaufe jedesAutovorOrt, auchohneTÜV!
� 0151 / 14954847 o. 03949 / 5140744

Elektromobil Shoprider, blau, wenig ge-
nutzt, guter Zustand optisch und techn., La-
degerät inklusive für 380 € zu verkaufen, �
0160/6318978

Camperpaar sucht gepfl.Wohnwagen,
trocken, sauber, dicht, keine Gartenlaube,
von privat.� 0178/1903958

Suche DDRWohnwagen "Queck Junior"
oder anderen kleinen Wohnwagen. �
0160/98454248

Wir kaufenWohnmobile +Wohnwagen
�03944-36160www.wm-aw.de Fa.

Suche Simson, MZ, Jawa, IWL, EMW,
AWO, Zündapp, NSU, DKW und andere alte
Mopeds und Motorräder, auch defekt oder
Ersatzteile.� 0172/3116103

Suche DDR Simson u. MZ-Fahrzeuge,
auch defekt . � 0172/3208129

Zahle 150 € für Soldbuch oderWehrpass
bis 1945, suche Orden, milit. Fotos, Urkun-
den u. Uniformen � 03949/511259

Kaminholz - Brennholz, Zerbst,
Sägewerk Roland� 0152/53747167

Verk. 1AKaminholzmitAnlieferung.
� 0172/1594047� 039245/2453

Verk. Esstisch, rd., ausziehbar, Kirsch-Echt-
holz, 100 €, 4 Polsterstühle, grün gemustert,
Stck. 25 € an Selbstabholer. �
0163/3461948

Er, 63J./1,75, ortsgeb., BK in ländl.Gegend.
Su. einfache, ehrliche u. liebevolle Fraumit In-
teresse an einem gemütl. Heim mit Garten u.
Kleintieren z. Aufbau einer festen Beziehung
� Chiffre Z/706212, PF3753, 39012 MD

Suche VWT2/T3 zwecks Ersatzteilgewin-
nung� 0171/6408622

Witwe, 62 J., sucht einen lieben und netten
Partner, der mit mir alt werden möchte. Mo-
bil wäre schön, Raum Stendal, bin Raucher.
� 0173/4361006 � Chiffre Z/195888,
PF3753, 39012 MD

Ursula, 78 J., hübsche u. unterhaltsame
Witwe, hier aus derGegend, begabte Köchin,
mit Int. für Natur u. Politik. Habe einAuto u.
würde Sie besuchen o. Sie kommen zumir.Al-
leinsein ist so schwer, rufen Sie üb. PV an, alles
Weitere bespr.wir beide.Tel. 0176-47603082

Suche Faltboot aus DDR-ZEITEN oder
Plaste-/GFK-Paddelboot, bitte alles anbieten.
TEL. 015253842010

Sammler, Ossi sucht alles aus DDR-Zeit,
Fahrrad,Moped,Motorrad,Auto,TV-Geräte,
Radios,Uhren.� 0178/1903958

Kaufe Sammeltassen, Kristall, Bücher,
Näh-, Schreibmasch., Modeschmuck, Be-
steck, Uhren usw.� 0177/3679006

Modelleisenbahnen u. altes Spielzeug
gesucht.� 039403/94168

Wir suchen ständigHäuser oder
Grundstücke. Professionelle Vermarktung
wird garantiert. Für Verkäufer kostenlos!
www.wegehaupt-gruppe.de/immobilien
Facebook: Immobilien Sachsen-Anhalt
Tel.: 0392848990-70

Ich suche Ein- und Mehrfamilienhäuser
imAuftragmeinerKunden. Ich garantiere bes-
teBeratung undPreise für ihre Immobilie! Fir-
ma DÖBBEL IMMOBILIEN �
0151/26631216� doebbel@gmail.com

Wir bewerten Ihre Immobilie
unverbindlich und kostenfrei!
FILOR-IMMOBILIEN� 0391-7 32 75 75

Ackerflächen in Ostdeutschland zum Ver-
kauf gesucht, www.ackerland-reinbothe.de
Tel: 034901-342015

Suche vonPrivatEFH oder Bauland inMD
und Umgebung, in guter Wohnlage. �
0172/3914942

3Mieten frei! Burg,Yorckstr. 3 a-h, 3-Zi-Kü-
Bad-Balkon, 58,60 m2, komplett neu reno-
viert, 404,34 €WM, 3 NK-Mieten Kaution,
DAIROS Property Management GmbH,
�0152-33535348, liane.polzin@dairos.de

3 Mieten frei! Burg, Südring 24 C, 3-Zi-Kü-
Bad-Balkon, 1.OG links, 70,10m2, kompl. neu
renoviert, 469,67 €WM, 3NK-Mieten Kauti-
on, DAIROS Property Management GmbH,
�0152-33535348, liane.polzin@dairos.de

Ladenlokal ca. 100m2. 3 Räume + Toilette,
große Schaufenster, Fußbodenheizung, Park-
plätze, direkt an der B1 bei Genthin, provisi-
onsfrei zu vermieten� 0171/2710955

Suche Garage, StadtgebietMagdeburg
oder angrenzend zur Miete. Älteres Baujahr!
Trocken & sicher zu verschließen. Per SMS,
oder telefonisch Herr SR� 01520/3270663

Suche Garage mit Grundbuch zum Kauf.
Entrümpelung, undichtes Dach oder Sanie-
rungsbedürftigkeit ist kein Problem! Freue
mich über jedesAngebot.� 01577-5331427

Vermiete Ab. u. - Einstellplätze fürWohn-
wagen u. -Mobile, Motorräder. Näheres : Gu-
etertransporte-Ernst.com� 0171/7788510

Baumstubben
fräsen

Auch im kleinsten Garten
Preiswert und schnell

Tel. 0175-7252801

Verk. 6 Monate alten Mini-Pony-Hengst,
Farbe Fuchsschecke� 0177/8979171

Sie suchen einenMaler? Jetzt haben Sie
Ihn gefunden! Rufen Sie gleich an:
� 0391 / 85 20 200 !Maler auch für Senioren!

Baumfällarbeiten, Rückschnitt, Entsor-
gung auch an engen, schwer zugängl. Stellen.
� 0156-78699643

Uhrmachermeister repariert IhreWand-/
Standuhren.� 0171/5229280

Ihr Fensterputzer� 0152/27790367

Trockene Fichten im Garten, Borkenkäfer-
befall? Wir fällen Ihre Bäume. �
0175/8683923

METALLZÄUNE, Tore, Geländer aus Po-
len, direkt vomHersteller.�0152-36738479

Malerarbeiten vom Profi. 0176/36361476

Wo soll ich denn noch suchen? Frau, fast 60,
1,68m, fraul. Figur, dunkelblond, sucht, da
Mangel an Gelegenheit, einen zuverl. u. treu-
en Partner, ab 55 bis 63J.. Bitte mit Führer-
schein. NurTel.-Nr., keine Email angeben. Int.
schwimmen, Musik u. Reisen. Gerne Stern-
zeichen Löwe od. Stier, nicht Bed.� Chiffre
Z/195897, PF3753, 39012 MD

Ruth, 69 J., bin eine Seele von Frau, warm-
herzig, fürsorglich u. zärtlich. Ich sehe hübsch
aus, kann wunderbar kochen, haushalten u.
wirtschaften. Suche e. ehrl. Mann, dem ich
wieder eine umsorgende Frau sein kann.Was
halten Sie von e. Kennenlernen amWochen-
ende? Rufen Sie üb. PV an, ich fahre gerne zu
Ihnen.Tel. 0176-57801677

Bestandsaufnahme: Der Lack ist ab, einige
Schrauben locker aber sonst bin ich gut in
Schuss und habe Spaß am Leben. Ich, 44 J.,NR,
etwas fülliger, gesch. suche liebevollen Mann
zw. 45 und 49 J. imRaum JL für eine gemeinsa-
me Zukunft. � Chiffre Z/706206, PF3753,
39012 MD

Salzwedelerin, 32/1,83,m. fraul. Rund.,
su. a.d.Wege, da Mangel an Gelegenh., pass.
Deckel.Wenn du Lust hast, mich kennenzu-
lernen u. viell. das Leben mit mir zu teilen ...
� ChiffreA/195861, PF3753, 39012 MD

Hängt einer mit mirW.-Kugeln auf? Lametta
ist da, fehlt nur noch 'ne Spitze, 51 J. jung, 1,77,
treu, ehrlich, mit viel Humor u. Lebenslust.
� Chiffre Z/195903, PF3753, 39012 MD

Roland, 59 J., topfit, mit sportl. Figur, viel
Humor u. fürsorgl.Wesen. MagAusflüge, ko-
chen, Handwerken, die Natur u.v.m. Ich habe
ein liebev. u. treues Herz nur an DICH zu ver-
schenken. Der Schlüssel zu unseremGlück ist
DeinAnruf üb. PV,Anruf u.Vermittlung garan-
tiert kostenlosTel. 0800-2886445

58-jähriger, schlanker, sportlicher, Nicht-
raucherTyp sucht Dich für kuscheligeAbende
zu zweit mit Interesse für Einfamilienhaus,
Radtouren und Musik � Chiffre Z/706198,
PF3753, 39012 MD

Er 1,70m,NR sucht nette Sie bis 70J. mit In-
teresse für Natur, Garten und Reisen. Raum
Harz, HBS � Chiffre Z/195891, PF3753,
39012 MD

Er,Anf. 40J., sportl., schlk.Typ, su. nach lang-
jähriger Beziehung einen Neuanf.Wenn Du
zw. 30-40J. bist, dann melde Dich. �
0151/28143348

Er, 69/177, NR sucht nette, unkompl. Sie f.
dauerh. Bez. mit Int. f. Heim, Garten, Reisen
u.a. schöne Dinge, Raum GNT, BRG, SDL.
� Chiffre Z/195887, PF3753, 39012 MD

Verk. Schlachteschwein ca. 180kg, Heu
und Stroh kleine Bunde, nach 18UhrAnrufen
� 039052/6281

Er, 59J./1,70m, dkl.-blond, blaue Augen,
sportl. gepfl., aus dem BK, mit handwerkl. Be-
ruf, ortsgeb. da Haus, su. schlk, Frau bis 52J.
� 01520/4554196

Ford FiestaActiv, 1.Hd., Bj. 2004, 100.000
km, TÜV/AU neu, 3Türer, NR/Grg.wg.,
SV/ZV/Airbag, Farbe blau, Allwetterreifen,
1999,00 €,Tel:0152-58698309

EROTIK

PKW-ANKAUF

ANDERE PKW

WOHNWAGEN,-MOBIL

MOTORRÄDER

ANTIQUITÄTEN, KUNST

BRENNSTOFFE

MÖBEL, HAUSHALT

ZUBEHÖR

ANDERE AN- UNDVERKÄUFE

IMMOBILIENANKÄUFE

WOHNUNGEN 2-3 ZIMMER

VERMIETUNG GEWERBL. OBJEKTE

GARAGEN

GÄRTEN

TIERE

VERSCHIEDENES

DIENSTLEISTUNGEN

SIE SUCHT IHN

ER SUCHT SIE FREIZEITPARTNER

FORD

Mein Ausgleich in einer hektischen Zeit
TV-Star Birgit Schrowange ist viel unterwegs. 
Das geht nicht immer stressfrei ab. Doch die 
62-Jährige weiß, dass Überlastung langfristig 
krank machen kann. Daher reagiert sie recht-
zeitig auf Warnsignale ihres Körpers. Um einer 
stressbedingten Übersäuerung vorzubeugen, 
bevorzugt sie eine basenbetonte Ernährung. 
Unter www.basica.com gibt eine Nahrungs-
mitteltabelle Auskunft, welche Lebensmittel 

basisch sind. Nicht immer lässt sich der Speiseplan entsprechend 
anpassen. Für einen kontinuierlichen Säure-Basen-Ausgleich 
setzt Birgit Schrowange daher seit Jahren auf Basenpräparate aus 
der Apotheke - wie Basica. Die positive Wirkung basischer Mine-

-
nid Umfrage.                            Foto: djd-k/Basica/Sandra Weimar

Spiele, die der ganzen Familie Spaß machen, sind die Highlights 

unter den Geschenken - egal zu welchem Anlass. Ein Beispiel ist 

Genauigkeit be-

nötigt werden, um 

die vorgegebenen 

Aufgaben mit Bra-

vour zu meistern: 

Mit den Magfor-

mers-Magneten 

gilt es, die auf 

Karten dargestell-

ten Konstrukte 

nachzubauen und 

dabei schneller als die Mitspieler zu 

sein. Autor Roberto Frage entwickel-

te so eine weitere Spielform mit den 

mehrfach ausgezeichneten Magne-

ten, die als Kreativspielzeug aus Kin-

dergärten nicht mehr wegzudenken 

sind. Für 34,99 Euro ist das Spiel, 

zu dem es auf www.amigo-spiele.de 

mehr Informationen gibt, im Fach-

handel und online zu kaufen.

ANRUFEN + GEWINNEN
Ihr Preis: 1 von 5 Familienspielen „Magnefix“ von
Amigo Spiele im Gesamtwert von ca. 175 Euro

Lesertipp

Rätseln Sie mit und gewinnen Sie.
Lösen Sie einfach das Kreuzworträtsel, rufen Sie dann unsere Hotline 01378-001503
 (Der Anruf kostet 0,50 € aus dem Festnetz. Preise aus dem Mobilfunknetz sind deutlich teurer) an und nennen das Lösungswort, 
oder nehmen Sie im Internet auf  
www.generalanzeiger.de/kreuzwortraetsel teil (Unsere aktuelle Datenschutzerklärung finden Sie hier: www.generalanzeiger.de/
datenschutz). 
Teilnahmeschluss ist immer samstags um 23.59 Uhr. Gewinner werden benachrichtigt.

Teilnahme per Telefon: 01378-001503 oder online

unter www.generalanzeiger.de/kreuzwortraetsel



LOKALES

KURZ & KNAPP

Leichtathletik
beim Harbker SV

Harbke (hge). Am vergan-
genen Montag startete der 
Harbker SV ein Leichtath-
letiktraining für Kinder. Be-
ginn ist künftig um 16 Uhr 
in der Mehrzweckhalle. Alle 
Kinder und Jugendliche ab 7 
Jahre sind dazu eingeladen. 
Weitere Informationen kön-
nen den örtlichen Aushän-
gen entnommen werden.

SoVD in
Wanzleben

Landkreis (hge). Der Vor-
stand des Sozialverbandes 
Wanzleben teilt mit, dass die 
Weihnachtsfahrt nach Fal-
kenstein am 30. November  
sowie die Silvesterfahrt ab-
gesagt sind. 

Die Geschäftsstelle des 
Sozialverbandes ist ge-
öffnet und telefonisch ist 
der Vorstand unter fol-
genden Rufnummern zu 
erreichen: Gudrun Tiedge 
unter 0172/9375260 und 
Hans-Georg Lange unter 
0171/7376795.

Börde-Museum
in Ummendorf 
Landkreis (hge). Das Um-

mendorfer Börde-Museum 
ist für den Besucherverkehr 
geöffnet. Besucht werden 
können derzeit der Kräu-
tergarten, die Landtechnik-
halle, der Skulpturengarten 
und die Ausstellung zum Ka-
lisalzbergbau. 

Die Ausstellungsflächen 
im Börde-Museum selbst 
sind wegen einer anstehen-
den Sanierung noch immer 
geschlossen. 

Bis auf weiteres gelten 
folgende Öffnungszeiten: 
Dienstag bis Freitag von 9  
bis 17 Uhr.

 

Jagdgenossen
in Wanzleben

Wanzleben (hge). Die Jah-
resversammlung der Jagd-
genossenschaft Wanzleben 
beginnt am Donnerstag, 19. 
November, um 20 Uhr im 
„Blumenberger Krug“. 

Alle Eigentümer landwirt-
schaftlich genutzter Flächen 
in der Gemarkung Wanz-
leben und die Jagdpächter 
sind dazu eingeladen.

BRH in
Oschersleben

Oschersleben (hge). Die 
nächste Versammlung des 
BRH Oschersleben beginnt 
am Mittwoch, 11. November, 
um 14 Uhr im Vereinsheim 
des Oschersleber Garten-
vereins „Stochshöhe“. 

Zu Gast ist diesmal Klaus 
Glandien von der Kreisver-
kehrswacht. Die Coronare-
geln sind dabei zu beachten.

Ausstellung
in Wanzleben 

Wanzleben (hge). Blumen 
und Stillleben in der Aqua-
relltechnik, zeigt eine Aus-
stellung bis  18. Dezember 
in der Bibliothek Wanzle-
ben.Gabi Krüger wohnt in 
Magdeburg und zeitweise in 
Berlin. Sie stammt aus Wer-
nigerode, hat bereits als Ju-
gendliche gemalt und ihre 
Bilder wurden schon damals 
ausgestellt. 

Nach einem Berufsleben 
im technischen Bereich als 
Dipl.- Ing. für Fördertechnik 
ist Gabi Krüger seit 2011 als 
freischaffende Künstlerin 
tätig. Neben der Aquarell-
technik malt sie auch in den 
Techniken Acryl, Pastell und 
Öl. Ihre Motive sind neben 
Blumen und Stillleben auch 
Landschaften, Stadtland-
schaften und abstrakte Bil-
der. 

In ihrer neuen Ausstellung 
zeigt sie Blumenaquarel-
le - mal arrangiert als wun-
derschöner Strauß und mal 
auch direkt während des 
Wachstumes im Garten.  

Magdeburger
Bleiche

Oschersleben (hge). Im 
Oschersleber Gartenverein 
„Magdeburger Bleiche“ wird 
am kommenden Sonnabend, 
7. November, um 9 Uhr das 
Wasser abgestellt. Gleichzei-
tig werden auch die Elektro- 
und Wasserzähler abgelesen. 
Der Vorstand bittet alle Mit-
glieder, sich von 9 Uhr an in 
ihren Gärten aufzuhalten.

Senioren von
C. Schmidt

Oschersleben (hge). Die Se-
nioren der Firma C. Schmidt 
in Oschersleben treffen sich 
am Mittwoch, 2. Dezember, 
zur Weihnachtsfeier im Ver-
einsheim des Oschersleber 
Gartenvereins „Storchshöhe“. 
Beginn ist um 15 Uhr. Anmel-
dungen und weitere Informa-
tionen unter der Rufnummer 
03949/3412.

Schachzirkel
in Wanzleben

Wanzleben (hge). Der Wanz-
leber Schachzirkel findet je-
den zweiten Dienstag in einer 
geraden Kalenderwoche im 
Monat, also im vierzehntä-
gigen Rhythmus statt. Nach 
der Corona-Pause startete 
der Zirkel wieder. 

Beginn ist um 15 Uhr in den 
Räumen der Bibliothek Wanz-
leben unter der Leitung von 
Dr. Karl-Heinz Rudolph. 

Interessierte sind dazu 
jederzeit willkommen. In-
fos unter der Rufnummer 
039209/3055.

Lebendiger
Adventsklander
Ummendorf (hge). Der Le-

bendige Adventskalender der 
Kirchengemeinde Ummen-
dorf findet auch in diesem 
Jahr statt. Wie immer berei-
ten die Gastgeber ein kleines 
Programm mit Liedern und 
netten Inhalten zum Advent 
vor und im Anschluss gibt es 
einen kleinen Imbiss und hei-
ße Getränke. Interessierte 
Gastgeber können ihre Ter-
minwünsche per Mail unter 
gemeindebuero.ummendorf@
kk-egeln.de angeben. 

Die Veranstalter erhalten  
anschließend einen Infobrief, 
der die Hygienebedingungen 
erläutert.

Laubharken in
Hadmersleben
Hadmersleben (hge). Noch 

bis November lädt die Kir-
chengemeinde Hadmersleben 
wieder zum regelmäßigen 
Laubharken ein. Treffpunkt ist 
jeweils donnerstags um 9 Uhr 
auf dem Friedhof, wenn die 
Witterung es zulässt. 

Das Laubharken dient zur 
Entlastung des Arbeitsein-
satzes im November. Dazu 
sind alle helfenden Hände mit 
geeigneten Arbeitsgeräten je-
derzeit willkommen. 

Kaffeeplausch
im Sülzetal

Sülzetal (hge). Der näch-
ste Kaffeenachmittag in der 
DRK-Begegnungsstätte Lan-
genweddingen beginnt am 
kommenden Donnerstag, 5. 
Novemer, um 14 Uhr. Dabei 
dreht sich alles um Volks-
lieder. Allerdings sind diese 
verpackt in kleine Geschich-
ten, verdreht oder es gibt 
sie gar nicht.  Anmeldungen 
direkt in der DRK-Begeg-
nungsstätte oder telefonisch 
0171/9364108 an.

Senioren in
Oschersleben

Oschersleben (hge). Die 
Volkssolidarität Oschersleben 
teilt mit, dass die Fahrt nach 
Bad Sachsa am 26. Novem-
ber abgesagt ist. Die Lichter-
fahrten nach Magdeburg wur-
den in den Januar verschoben. 

Wasser Stopp
Storchshöhe

Oschersleben (hge). Der 
Vorstand des Oschersleber 
Gartenverein „Storchshöhe“ 
teilt mit, dass am kommen-
den Sonnabend, 7. Novem-
ber, das Wasser abgestellt 
wird. Anschließend werden 
von den Wegewarten die 
Verbrauchsdaten für Wasser 
und Strom abgelesen und 
die anfallenden Kosten kas-
siert. 

Die Mitglieder werden ge-
beten, sich von 9 Uhr an im 
Garten anwesend zu sein.  

Angelgruppe
in Gröningen

Gröningen (hge). Die Ver-
sammlung der Gröninger 
Angelgruppe am kommen-
den Sonntag, 8. November, 
im „Heynburger Hof“ wurde 
abgesagt.

Versammlung
Verkehrswacht
Landkreis (hge). Die Kreis-

verkehrswacht Oschersle-
ben lädt am Mittwoch, 18. 
November, zur Jahresver-
sammlung ein. Beginn ist um 
18 Uhr im Sportlerheim Völ-
pke in der Bahnhofstraße. 

Auf der Tagesordnung 
stehen unter anderem die 
Rechenschaftslegung des 
Vorstandes über die gelei-
stete ehrenamtliche Tätig-
keit und die Beratung über 
weitere Aufgaben und Ziele 
zur weiteren Realisierung 
des Verkehrssicherheitspro-
gramms.

 Adventsmarkt in
Altenweddingen

Sülzetal (hge). Der Hei-
matverein Altenweddingen 
teilt mit, dass der am 28. 
November geplante Weih-
nachtsmarkt wegen der 
Corona-Einschränkungen 
abgesagt wurde. Die Ent-
scheidung fiel in der Sitzung 
der Aktivrunde des Heimat-
vereins.  

Zum ersten Mal in der Ver-
einsgeschichte fällt damit 
der Altenweddinger Weih-
nachtsmarkt aus.

Beratungen
zur Rente 

Landkreis (hge). Die Deut-
sche Rentenversicherung 
Mitteldeutschland bietet 
Beratungen an, dafü r ist je-
doch eine Terminvereinba-
rung unter der Rufnummer 
0800/100048090 notwendig. 
Vorsprachen ohne vorherige 
Terminvereinbarung sind 
daher  nicht mö glich. Es wird 
außerdem darum gebeten, 
allein zu den Terminen zu 
kommen. 

Eine Begleitung ist 
nur in begrü ndeten 
Ausnahmefä llen möglich, 
etwa durch einen Ü bersetzer 
oder einen Betreuer. Weiter-
hin angeboten werden Bera-
tungen und Antragsaufnah-
men am Telefon. 

Auch fü r diese kann unter 
oben stehender Telefonnum-
mer ein Termin vereinbart 
werden. Anträ ge kö nnen 
außerdem via eService der 
Deutschen Rentenversiche-
rung unter www.deutsche-
rentenversicherung.de 
bequem von zu Hause aus 
gestellt werden. 

Die Deutsche Rentenversi-
cherung Mitteldeutschland 
betreut 2,1 Millionen Versi-
cherte und zahlt monatlich 
rund 1,5 Millionen Renten. 
Mit ihrem Beratungsnetz 
ist sie in allen Fragen der 
gesetzlichen Rente, Rehabi-
litation und Altersvorsorge 
Ansprechpartner. 

Vereinsmeldungen
schicken Sie per Mail an:

redaktion.ga-oc@
generalanzeiger.de

ZUVERLÄSSIG – KONSEQUENT – FAIR
MWST-SENKUNG CHECK

DAB+/CD-Micro-System 
mit Bluetooth®, DAB-MS 170; 

3 Jahre Garantie

96,50*
UVP 179,99 46% billiger

Moderner Webteppich 
„Frisé“  ca. 160 x 220 cm 
• 100% Polypropylen
• Rundum gekettelt
je Teppich

Hoch-
wertiges 
Frisé-Garn

36,05*

24"60 cm

Auch 
online

Auch 
online

24"60 cm

24" (60 cm) Full HD LED-TV 
mit DVD-Player und 
Triple Tuner LDD2420 
•  Full HD-Auflösung  

1920 x 1080p 
• HDMI-Eingang 
• CI+ Slot für Pay TV 
• Wandhalterung möglich

145,24*
UVP 449,95 67% 

billiger

Geschenktaschen 
versch. Ausführungen und Sets 

je Set

Weihnachts-Tischwäsche 
hochwertig bedruckt, mit Spitze 
•   100 % Polyester

Mitteldecke
ca. 80 x 80 cm

LED-Eiszapfen-Lichterkette 
40er, ca. 11 cm für innen und außen 
3 Jahre Garantie     

2,91*

5,83* 7,75*

9,73*

6,81*
je Ausführung

Wi-Fi-Steck-
dosen-
adapter 
Ein- und Aus-
schalten per 
Smartphone 

6-fach Steckdosenleiste  
mit Schnurschalter 

3-teilig für außen 
(IP44)

5-teilig 
für innen 

Funkschaltset  3 Jahre Garantie
er 3- teilig5 -teilig

12,60*
je Ausführung

Mittel
2er-Set Groß

LED-Schnee-
ballfiguren 

mit RGB-Farbwechsel 
• Inkl.  Batterien  
3 Jahre 
Garantie   
je Aus-
führung

9,73*

Auch 
online

Lichtzweige, 
40 LEDs, 
warmweiß, 
inkl. 6 Deko-
Schnee-
flocken 
und -Sternen

Mini-Licht- 
zweige, 16 LEDs, 
warmweiß,
Hö he ca. 40 cm

Klein
3er-Set

LED-Lichtzweige  
mit Timerfunktion • Inkl. ca. 

30 cm-Anschlusskabel, Batteriebox und 
3 x AA Batterien  3 Jahre Garantie

+ + + Aktion + + + Aktion + + + Aktion + + + Aktion + + + Aktion + + + Aktion + + + Aktion + + + 
Käsescheiben
in versch. Sorten 
z.B. Classic 
50 % Fett i. Tr.  

150-g-Packung 
(100 g = –,85) 
je Packung

Im Kühlregal: Im Kühlregal:In der Tiefkühltruhe: Chicken  
Nuggets XXL 

mit je 3x Curry- 
und Süß-Sauer Dip 
650-g-Packung 
+ 6x25-g-Dip 
(1 kg = 7,52) 

4,89*
650 g + 
6 Dips Aktionszeitraum: Aktionszeitraum: 

02.11. bis 08.11.202002.11. bis 08.11.2020
1,28*

statt 1,95 34% 
billiger

Pikante 
Sülzfleisch-/
Zungenwurst
100-g-Packung 
je Packung Qualität 

aus unseren Landen!

–,87*
UVP –,99

12% billiger

Weihnachtsstern 
„Princettia Trio“
•  In den Farben rot-weiß-rosa 
•  Höhe ca.  

35 – 40 cm  
inkl. 17-cm- 
Kulturtopf

je Pflanze

Midi Weihnachts-
stern Gartenbau Leuschke 
aus Dresden 
• In der Blütenfarbe rot  
• 3 bis 5 Brakteen
•  Im 10,5-/11-cm- 

Kulturtopf 
je Pflanze

(ohne Übertopf) (ohne Übertopf)

(ohne 
Übertopf)

(ohne Übertopf)

Bromelien-Besonderheit XL
•  In den Sorten z. B.:  

Guzmania Brusch, Mixxta,  
Allura, Freya, Sunnytime,  
Rostara oder Punta

•  Höhe ca. 60 – 75 cm  
inkl. 14-cm- 
Kulturtopf

je Pflanze

Flamingoblume XL „Anthurie“
•  In den Farben z. B.: rot, orange oder rosa 
•  Mindestens 4 Blüten • Höhe ca.  

50 – 55 cm  
inkl. 14-cm- 
Kulturtopf

je Pflanze

Aloe Vera 
•  Höhe ca. 30 cm  

inkl. 10,5-cm- 
Kulturtopf  

je Pflanze

Weihnachtskaktus
•  In den Farben z. B.:  

rot, rosa/pink, orange/ 
apricot oder weiß

•  Höhe ca.  
19 – 23 cm 
inkl. 9,5-cm- 
Kulturtopf 

je Pflanze

1,46* 4,89*

2,93*

5,87* 1,46*

5,99*

(ohne Übertopf)

Dendrobium  
nobile 
•  In den Farben z. B.:  

weiß, violett, rosa,  
orange oder violett/ 
weiß 

•  Höhe ca. 55 – 70 cm  
inkl. 12-cm-Kulturtopf 

je Pflanze

6,85*

Qualität 
aus unseren Landen!

D
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E GÄRTNERQUA
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T  

CH

E G ERQU

(ohne 
Übertopf)

2,93*

Azalee
Gartenbau Stahnke 
aus Ebersbach
•  In den Farben z. B.:  

rot, rosa, pink  
oder zweifarbig

•  Im 12-cm-Kulturtopf  
je Pflanze

Qualität 
aus unseren Landen!

Grünpflanze in Holzoptik-Keramik
• In verschiedenen Sorten • Höhe ca. 15 – 30 cm  
inkl. Keramikübertopf in Holzoptik 
je Pflanze

4,89*

Amaryllis XL
mit 2 – 3 Stielen
•  In den Farben z. B.: rot,  

rosa, weiß oder zweifarbig
•  Zwiebelgröße 28/30
•  Höhe ca. 25 – 27 cm 

inkl. 14-cm-Kulturtopf 
je Pflanze

(ohne Übertopf)

Exklusive 
Grünpflanze
in Strukturkeramik 
• In verschiedenen Sorten 
•  Im 12-cm-Kulturtopf  

inkl. Dekostecker
je Pflanze

3,91* 4,89*

www.norma-online.de

*  Keine Mitnahmegarantie! Sofern der Artikel in unserer Filiale nicht vorhanden ist,  können Sie diesen 
direkt in der Filiale innerhalb von 2 Tagen ab o.g. Werbebeginn bestellen  und zwar ohne Kaufzwang 
oder Sie wenden sich bezüglich kurzfristiger Lieferbarkeit an www.norma-online.de/aktionsartikel.  
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Artikel mit „Auch online“ 
sind ab sofort in dieser oder 
anderer Ausführung unter 
www.norma24.de bestellbar 
(Preis inkl. MwSt., 
zzgl. Versandkosten)

ab Mittwoch  
4. November

Einfach & unkompliziert 
immer auf dem neuesten Stand!
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• Online-Prospekte kostenlos downloaden
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• Eine oder mehrere Einkaufslisten anlegen

Keine Angebote mehr verpassen mit un se rer NOR MA-App!
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